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Liebe Marschmenschen,

e¢i der Titelgeschichte fiir die zweite

Ausgabe unseres neuen Wilstermarsch-

Magazins geht es auf den ersten Blick nur

ums Einkaufen vor Ort. Die noch beste-
henden Dorfliden in der Wilstermarsch bieten
aber nicht nur die Moglichkeit, beim Einkaufen
das Auto stehen zu lassen. Sie gehoren auch zu
den wenigen verbliebenen Orten, an den sich die
Menschen ohne viel Aufwand treffen und mit-
einander ins Gespriich kommen kénnen. Nicht
umsonst heiflen diese Dorfliiden heute Marke
Treff. Wie wichtig solche Treffpunkte im Allcag
sind und wie sehr sie heute vielerorts fehlen,
betont auch Dorfkiimmerin Martina Evers im
Interview. Wir werden dieses Thema weiter
verfolgen. Daftir brauchen wir Eure Unterstiit-
zung und moéchten von Euch wissen: Wo trefft
Ihr heute Freunde, Nachbarn und Bekannte?
Mehr zu unserer Leseraktion auf Seite 45.

Wir wiinschen Euch viel Spaf mit dem neuen
3,54 unter null.

Euer Redakrionsteam

Gefardert durch:

$ Bundesministerium
fiir Ernéhrung
Das Projekt 3,54 unter null - Das Wilstermarsch-Magazin mit Tiefgang® wird vom und Landwirtschaft

Bundesministerium fir Erndhrung wnd Landwirtschaft (BMEL) (ber das Bundespro-
gramm Landliche Entwicklung und Regionale Wertschdpfung (BULEplus) gefdrdert.
Es unterstitzt Projekts, die Vorbildeharakter haben und Impulse fir lEndliche aufgrund eines Beschlusses
Regionen in ganz Deutschland geben. des Deutschen Bundestages
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Hohen und Tiefen

Die tiefste Landstelle Deutschlands ist ein
Superlativ — daher auch namengebend far
dieses Magazin. Und ja, wir sind irgendwie
stolz darauf! Denn, wer in Deutschland kann
das sonst von sich behaupten? Das haben wir
zum Anlass genommen, Ma# zu nehmen und

ein paar andere spannende Hohen und Tie-
fen aus der Region, Schleswig-Holstein und
ganz Deutschland zu vergleichen. Und siehe
da: In der Region kdnnen wir mit einem an-
deren (nicht ganz ernst gemeinten) Superlativ
auftrumpfen.

Im Kreis Steinburg gibt es
etwa 40.000 Kihe.

Wiirde man sle Ubereinander
stapeln, waren das

56 km

Hochbricke Hochdonn

42 m

Deiche

8-9m

Niedrigste Land-
stelle Deutschlands
{Wilstermarsch)

3,54 m unter
N.N.
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Héchste Stelle
Wilstermarsch

2 m uber
N.N.

Rind

Nord-Ostesee-Kanal

-11m

Wilstermarsch



Kirchturm
von Wilster

52m

Bungsberg

inder
Ostholstelnischen
Schweiz

1674 m

Kreidegrube Lagerdorf

-50m

Schleswig-Holstein

— Infografik —

Zugspitze

in Bayern (der
hiichste Punkt
Deutschlands)

2.962m
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Auf dem Colosseumsplatz
In Wilster wird Ende Junl
drel Tage gefelert.

Wilsteraner Stadtfest mit Live-Musik
und Familientag

Wilma geht in die nachste Runde. Das
Stadtfest hat sich bei seinen ersten bei-
den Ausgaben zum Besuchermagnet
entwickelt und findet auch in diesem
Jahr wieder statt. Vom 27. bis zum 29,
Juni soll auf dem Colosseumsplatz ge-
tanzt, geklont und egefeiert werden.
Jm lezten Jahr wurde die Veranstal-
tung sehr gut angenommen, der Er-
folg steht und fallt allerdings mit dem
Wetter®, weift Mitorganisator Mario
Mehrens zu berichten. Nachdem der

Reoen am Freitag viele Menschen vom
Besuch abgehalten hatte, wurde es
am Sonnabend und Sonntag bei herr-
lichem Wetter umso voller. ,\Wir stehen
noch mit einigen Bands und DJs in Ver-
handlungen®, sagt Hauke Thiel, der mit
seinem Event und Media-Kontor die
Veranstaltung begleitet. Am Freitag
und Samstag gibt es Live-Musik auf der
Wilma-Btihne; der Sonntag ist wieder
als Familientag geplant. | UG

Foto: UIf Glistrau

—Kurz&knapp— 9



Das Nortdorfer

+ Dbrpemobll muss
L nach Benutzung
- = anderLadesdule

werden.

Neues Dorpsmobil in Nortorf -
Car-Sharing auf dem Land

Seit Anfang Marz konnen die Nortorfer:innen in ihrer Gemeinde
ein DOrpsmobil mieten. Nortorf ist damit nach St. Margarethen
die zweite Gemeinde in der Wilstermarsch mit einem solchen Car-
Sharing-Angebot. Bereitgestellt wird das E-Auto von einem ort
lichen Verein, der dabei auch von der Gemeinde und einer Reihe
von Sponsoren unterstizt wird. Voraussetzung for die Nurzung
des Dorpsmobil ist die Vereinmitgliedschaft. Uber eine App ldsst
sich der Wagen dann reservieren und 6ffnen. Pro Stunde wird eine
Leihgebthr fallig. Standort des Dorpsmobil ist An der Ziegelei ne-
ben dem Spielplatz. Dort befindet sich auch eine Elektroladesaule.
Interessenten am  Nortorfer Dorpsmobil konnen sich an
doerpsmobil@henningbrandt.de wenden. In ganz Schleswig-
Holstein gibt es tibrigens mehr als 40 Dorpsmobile. Infos dazu aut
www. doerpsmobil-sh.de | AF

Foto: Andreas Forstel

Ratsel-Gewinner:innen

Theater-Projekt
sucht
Darstelleriinnen

Die Bargerbiihne ist zurtick im Kul-
turhaus. Anton Brade, Griander der
Biargerbithne und langjahriger Vorsit-
zender des Kulturhauses, startet Ende
April sein neues Projekt. Bis Ende
des Jahres will er ein phantastisches
Marchen far Erwachsene entwickeln,
das in Wilster und bei den Koopera-
tionspartner:innen der Bargerbiihne
in Kiel aufgefahrt werden soll. Wer
Lust hat, verriickte Dinge zu tun, in
neue Charaktere zu schltipfen und die
Welt der musikalischen Theaterarbeit
kennenzulernen, kann am Mittwoch,
304, ab 19 Uhr zum ersten Schnup-
perabend ins Kulturhaus kommen
(weitere Termine 14.5., 215. und 4.6.).
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Im Anschluss an die Schnupperabende
wird das Stack in rund 30 Proben er-
arbeitet. Die Teilnahme ist kostenlos.
www.buergerbuehne.org | AF

Foto: Kulturhaus Wilster

Lnternull” lautete das vielleicht nicht ganz tiber-
raschende Losungwort bei unserem Kreuzwort-
ratsel in der ersten Ausgabe von 3,54 unter null. Alle
Leserinnen und Leser, die uns eine E-Mail oder Post-
karte mit der Losung geschickt haben, hatten rich-
tig geratselt. Bei der Verlosung hatte dann Wiltrud
Ohl das Glack auf ihrer Seite: Sie ist die Gewinnerin

10 —Kurz &knapp —

des Hauptpreises, eines Wilstermarsch-Einkaufsgui-
scheins im Wert von 50 Euro. Jeweils zwei Eintritts-
karten far eine Veranstaltung im Kulturhaus haben
gewonnen: Wenke Loders, Astrid Behrens und Eric
Dreher. Das aktuelle Kreuzwortratsel findet Thr in
dieser Ausgabe auf Seite 60. | AF




Der Schitzenverein Ist wie elne Relhe welterer Wilsteraner Verelne In der
Allee behelmatet.

Jubilaumsfeier in der
Vereinshochburg Allee

Der Schiitzenverein Wilster feiert in diesem Jahr sein 130-jahriges
Bestehen. Das mochte der Schiitzenverein gebithrend feiern, da
die Feierlichkeiten zum 125-jdhriges Jubilium der Corona-Pan-
demie zum Opfer fielen. Aus Anlass des Geburtstages ist daher
unter anderem for den 28. Juni ein grofes Alleefest geplant. Da-
ran werden sich auch die benachbarten Vereine beteiligen, die
ebenfalls in der Vereinshochburg Allee beheimartet sind; dazu ge-
horen der Seglerverein, der Kanuverein, der Angelverein und der
Kleingdrmerverein,

Wir starten um 11 Uhr und alle Vereine haben ihre Vereinsanla-
ee far die Uffentlichkeit gedftnet”, berichtet Urte Schulczewski-Hal
vom Wilsteraner Schiizenverein. In der Schiizenhalle knnen die
Disziplinen Kleinkaliber, Luftgewehr, Lichtpunkt und Blasrohr aus-
probiert werden. Der Verein stellt zudem seine Traditionen vor.

Bereits eine Woche vorher, am Freitag, dem 20. Juni, veranstaltet
der Schiizenverein ein Festkommers fir geladene Giste im Colos-
seum. Der Hohepunkt des Jubiliumsjahres wird der Scharzenball
am 13. September sein. An diesem Tag findet erstmalig wieder ein
grofer Umzug mit mehreren Musikziigen durch die geschmickte
Stadt statt. | UG
Foto: Ulf Glstrau

,Der 8. Mai war

ein 1ag der
Befreiung. Er hat
uns alle befreit von
dem menschen-
verachtenden
System der national-
sozialistischen
Gewaltherrschaft.

Richard von Welzsacker am 8. Mal 1986

Gedenken an
Befreiung

Am 8. Mai ist es genau 80 Jahre her,
dass der Zweite Weltkrieg in Europa
mit der Kapitulation des Deutschen
Reiches zu Ende ging. An diesen Jah-
restag der Befreiung vom National-
sozialismus erinnert die Initiative ftr
Demokratie und Menschlichkeit mit
einer Gedenkveranstaliung im Kul-
turhaus Wilster. Ab 19 Uhr wird hier
zunachst die 45-mintitige Rede des da-
maligen Bundespriasidenten Richard
von Weizacker gezeigt, die dieser ge-
nau 40 Jahre zuvor im Deutschen Bun-
destag gehalten hatte. Damit hatte
von Weizacker die Erinnerungskuliur
in Deutschland nachhaltig geprigt, in-
dem er die Niederlage Deutschlands
in erster Linie als eine Befreiung vom
Nationalsozialismus bezeichnete. Im
Anschluss an die Rede ist Zeit far eine
Diskussion. | AF

—Kurz&knapp— 11



So wird die Fassade des neuen Dlenstlelstungszentrums aussehen.

Kundenzentruminder
Neuen Schmiede soll Wilsters
Innenstadt beleben

Das Objekt Rathausstraiie 68 in Wilster (echemals Porzellan Kruse)
steht im Erdgeschoss seit aber fanf Jahren leer. Doch seit einigen
Wochen beweet sich etwas, und Mitte Mai wird die Neue Schmiede
offiziell erdtfnet. Die Stadiwerke Wilster haben das Erdgeschoss
der Immobilie langfristig angemietet, um das eigene Kundencen-
ter dort anzusiedeln und auf der rund 600 grofien Flache weite-
re Partner aufzunehmen. Auf knapp 100 Quadratmeter wird sich
die Firma Dataport mit einer Niederlassung einrichten. Auch die
Wilstermarsch Service GmbH wird vom Kohlmarkt in die Neue
Schmiede umziehen. Ein weiterer moglicher Parmner ist in Sicht.
Zudem wird man dort in Zukunft auch einen Co-Working-Space
finden, den ersten seiner Art in Wilster. Alle Institutionen werden
durch einen gemeinsamen Eingang an der Schmiedestralie erreich-
bar sein.

Werkleiter René Quurk sieht Potenzial am Standort Rathaus-/
Ecke Schmiedestrae: Die Wiederbelebung dieses langjahrigen
Leerstandes hat Signalwert flir unsere Stadt”. Die Neue Schmiede
solle zeigen, dass Wilster sich modernisiere. Das solle sich auch
durch Gestaliungselemente an der Fassade dufiern. Die Neuerdft-
nung ist far Quurk ein Meilenstein: Ich freue mich auf die Koope-
ration mit unseren Mitmietern und auf den neuen Standort, an
dem wir — gerade im Hinblick auf die Warmewende und die damit
verbundenen Herausforderungen — ganz deutlich zeigen kénnen,
dass wir far die Region da sind.”*

Offizieller Erdffnungster min fOr die Neue Schmiede ist Mittwoch,
14. Mai 2025, ab 8.00 Uhr | AF
Foto: Stadtwerke Wilster

12 —Kurz &knapp—

Neues Gesichtim
Tourismusburo

Daniel Kotter ist seit Anfang April
neuer Mitarbeiter bei der Wilster-
marsch Service GmbH. Der 30-Jahrige
hat Nachhaltigkeitsmanagement und
systemisches Management studiert
und war zuvor im Stadimanagement
von lizehoe tatig. In Wilster tritt
Kotrer die Nachfolee von Hauke Thiel
an. Im Team mit Anke Rohwedder
will er dazu beitragen, die Region na-
her zusammenzubringen und die Star-
ken und Vorteile der Wilstermarsch in
der Uffentlichkeit noch bekannter zu
machen.

Die Wilstermarsch Service GmbH
fungiert unter anderem als Touristen-
Information for Wilster und die Wils-
termarsch und engagiert sich for die
Regionalentwicklung. Fir den Gewer-
be- und Verkehrsverein organisiert sie
die verkaufsoffenen Sonntage sowie
die Lot Wichnacht und die Lichter-
donnerstage in der Vorweihnachts-
zeit. | AF

Foto: Andreas Fdrstel

Danlel Kbtter Ist Nachfolger von Hauke Thilel
Im Wilsteraner Tourlsmubiiro




Was ist los in der Wilstermarsch

Mal 2026

L T N N N e W N W - W W N

Donnerstag, 1.5, 11 Uhr

Singen filir Else, Firderverein Sthrfahre ELSE el
Evangelischer Gottesdienst mit Pastor
Siebmann end verschiedenen Shantychlren

Mittwoch, 7.5, 11 Uhr

Eszen in Gemeinsohaft, Kirchengemeinde
Wilster, Gamaindehans Wikster

Junl 2026

L I O O R S o

Sonntag, 1.6., 17 Uhr
Splel um die Etatertin Doos vor dem Neuen
Rathaus

Freltag, 27.6., 14:30 Uhr
Kinderfest
Grundschule Wewelsflath

Sonntag, 1.6., 10 Uhr
Plattdeutscher Gottesdisnst
Colozzeum Wilster

Freltag bls Sonntag, 27. bls 29.6.
Stadtfest Wilma
Colosseumeplatz Wilster

Sonntag, 1.6., 12 Uhr

Samstag, 28.6., 11 Uhr

Sontag, 115, 12 Uhr (Offentliches Ringreiten Allepfast
Oifentliches Ringreiten, Sportplatz Beidenfleth Sporiplatz Beidenfleth Vereinsgelinde Kanugruppe Wilster
Montag, 1256, 14:30 bis 17 Uhr Montag, 2.6: Sonntag, 29.6., 10 Uhr

Spielenachmittag, Kirchengemeinda Wilster,
Gemeindehaus Wilster

Mittwoch, 14.5., 16 Uhr
Seniorennachmittag mit Binga,
Seniorenwoehnaniage Wewelsfleth

Donnerstag, 15.6., 16 bis 18 Uhr
Birgerbegagnung, Dolling Huws St Margarethen

Sonntag, 18.6,, 19:30 Uhr

Lesung ines Keerl: JDie Lowin vom Tafelberg',
Verein Leselust

Splegelsaal im Neven Rathaus in Wilster

Wochentag, 21.5., 11 Uhr

Eszen in Gemeinsohaft, Kirchengemeinde
Wilster, Gamaindehans Wikster

Wochentag, 21.5., 18 Uhr
Gedichnisschieen, Birger-Schiitzen-Gilde
Wilster, Schiltzenhaus Wilster

Wochentag, 26.5., 14:30 bils 17 Uhr
Spielenachmittag, Kirchengemeinda Wilster,
Gemeindehaus Wilster

Fest der Blirgergilde
Samstag, 31. Mal: KBnlgsball

Fahnenschwenken auf dem Markiplatz und am
Nachmittag Kinigsschieden mit der Armbrust
auf dem Coboszeumsplatz

Mittwoch, 4.6., 11 Uhr
Essen in Gemeinschaft, Kirchengemainde
Wilster, Gemeindehaus Wilster

Montag, 9.6., 11 bis 17 Uhr
Miihlenfiihrung im Rahmen des Deutschen
Miihlentags

Schipfmiihle Honigfleth, Stirdorf

Mitwoch, 11.6.. 16 Uhr
Seniorennachmittag mit Bingo
Seniorenwohnanlage Wewelzfleth

Sonntag, 16.6., 13 Uhr
DenzaupokalboBeln des BoBelverains Wilster,
Sthirzperrwerk Wewelsfliath

Mittwoch, 18.6., 11 Uhr
Essen in Gemeinschaft, Kirchengemeinde
Wilster, Gemeindehaus Wilstar

Mittwoch, 18.6.. 19:30 Uhr

Lesung Bea Bachus .Zimta® und Lea Melina
Schliiter Skyla Peers”, Verain Leselust.
Spiegelzaal im Neuen Rathaus in Wilster

Donnerstag, 19.6., 15 bis 18 Uhr

Birgarbegegnung
Dolling Huus St Margaraethen

Montag, 23.6., 14:30 bls 17 Uhr
Splelenachmittag, Kirchengemeinde Wilster,
Gemeindehans Wilster

— Kurz & knapp —

Plattdeutscher Gottesdienst auf dam Stadtfest
Colosseum Wilster

Anfang Junl steht Wilster ganz Im Zelchen
des Glldefestes

Die Termine der
Veranstaltungenim
Kulturhaus Wilster
findet ihr auf Seite 53.
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Markttreff Beldenfleth:
Pachter Andreas Eckelmann
steht eher selten an der Kasse.

Melstens kiimmert er slch um
die Organisation und um Einkaufe.

%)
N\ \

Treffpunkt

Pekilacden

GroBe Einkaufszentren und Discountermarkte habenin den
vergangenen Jahren dazu beigetragen, dass sich viele
kleine Lebensmittelgeschafte nicht mehr halten konnten.
Gab es vor wenigen Jahrzehnten noch eine ganze Reihe
Fleischereien, Backereien, Gemuse- oder Lebensmittel-
geschafte in den Gemeinden der Wilstermarsch, zahlen die-
se heute zu einer Raritat. Einige kleine Dorfladen kénnen
sich diesem Trend seit Jahren widersetzen. Nicht zuletzt
wegen des gro3en Engagements einzelner Burger:innen und
mit der Unterstltzung der jeweiligen Gemeinden.

Von Ines Glistrau (Text und Fotos)

14  —Schwerpunkt Nahversorgung —






') Beidenfleth

Viele reglonale Produkte werden Im kleinen Lebens-
mittelgeschaft In Beldenfleth angeboten.

Beidenfleth

In Beidenfleth stand der MarktTreff 2017 kurz vor
dem Aus, well kein Nachfolger fiir den bisherigen
Pachter gefunden worden war. Eine Arbeltsgruppe
aus der Gemeinde nahm sich des Themas an und
fand mit Andreas Eckelmann einen neuen Pach-
ter. Seine Ideen fir die Weiterflhrung des Lebens-
mittelgeschaftes konnten die Gemeindemitglieder
Uberzeugen. Daher nahm die Gemeinde einiges an
Geld in die Hand, um mit finanzieller Unterstlitzung
des Landes das Ladenlokal umzubauen und zu
modernisieren.

Andreas Eckelmann fihrt den MarktTreff neben-
beruflich. Hauptberuflich Ist er als Gro3- und AuBen-
handelskaufmann fir ein Hamburger Unternehmen
tatig. Die Schaffung eines Unterstiitzerkreises war
elne seiner Ideen, um den kleinen Laden wirtschaft-
lich fihren zu kdnnen. Und so gehiiren neben den
sechs Mitarbeiterinnen sowle seiner Ehefrau Beate
auch zehn Ehrenamtliche zu seinem MarktTreff-
Team. Diese Ehrenamtlichen sorgen flr die Bellefe-
rung mit frischen regionalen Waren. ,Auf dem Weg
von der Arbeit nach Hause wird kurz beim Erzeuger
angehalten, die Ware eingeladen und im Geschaft
vorbeigebracht’, erklart Eckelmann. So werden An-
lieferwege und -kosten gespart.

Dies sel ein einzigartiges Konzept, welches den
Fortbestand des MarktTreffs sichere und nur dank
der Unterstltzung engagierter Blrgerinnen még-
lich sel, betont der Kaufmann. Die rund 100 reglo-
nalen Produkte in seinem Markt kommen aus einem
Umkreis von maximal 20 Kilometern. Das finden

auch die Kunden groBartig. ,Da weiB ich genau, wo-
her mein Fleisch kommt und bezahle gern ein wenig
mehr’, erklarte Jul Klingelhdfer, die regelméasig beim
Einkaufen im MarktTreff anzutreffen ist. Ansonsten
seien die Preise der anderen Produkten vergleich-
bar mit jedem anderen Edeka-Markt. Denn Edeka
beliefert den Beidenflether Laden mit seinen Waren.
MVir sind kein teuer Dorfladen und haben ein sehr
groBes Sortiment’, betont auch Andreas Eckelmann.
Und wenn eine bestimmte Ware nicht in den Rega-
len zu finden sel, kdnne man diese in den melsten
Fallen innerhalb kurzer Zeit besorgen. Dazu erfdhrt
das kleine Lebensmittelgeschaft auch eine groBe
Unterstitzung durch Edeka Maron in Wilster.

,Seit ich mich erinnern kann, gibt es
hier in Beidenfleth einen Lebensmittel-
laden. Ich bin sehr froh, dass wir hier
auch in den heutigen Discounter-Zeiten
noch eine Einkaufsmoglichkeit im Dorf
haben. Ich finde nur sehr schade, dass
es von den Anwohnern viel zu wenig ge-
nutzt und unterstitzt wird. Als Andreas
Eckelmann den MarktTreff von Ralf
Maron {ibernommen hat, habe ich bei

Jule mgunhﬂfw bmm dm I'luh'l: viel mehr Bewohner
aus Beldenfleth dle Einkaufemdglichkelt Im MarktTreff Im
Dorf nutzen.

16 —Schwerpunkt Nahversorgung —



der Planung mitgemacht, da es fiir
mich eine Herzensangelegenheit war.
Die Preise sind wie bei Edeka Maron
und das Angebot ist groB. Und wenn
mal etwas fehlt, wird es sehr schnell

besorgt. Was will man mehr.
Jule Klingenhdfer, Beidenfleth

Auch ein Lieferservice nach Hause wird angebo-
ten. Zudem gibt es einen Hermes-Paketshop, eine
Lotto-Annahmestelle, Briefmarken, Getranke auch
auf Kommisslon, Zeitungen und Zeitschriften, Deko-
artikel und vieles mehr. RegelmaBig wird lber das
MarktTreff-Blatt Gber Angebote, aber auch Ober Ver-
anstaltungen oder besondere Ereignisse berichtet.
Dort kbnnen die Beldenflether auch einen Wunsch-
zettel ausflllen, um das Warenangebot zu erweitern.

St. Margarethen

Seit Oktober 2020 filhrt Roman Schmedtje mit Un-
terstlitzung seiner Lebensgefahrtin Martina Gravert
den MarktTreff in St. Margarethen. Der Gemelnde
war es wichtlg, diese Einkaufsmdglichkeit im Dorf
zu erhalten, und sie hat in den letzten Jahren immer
wieder Investiert, um zu modernisieren und damit
den Einkauf fir ihre Blrgerinnen attraktiver zu ge-
stalten. So wurde der ,Elbbdcker” in den Ladenbe-
reich integriert und eine kleine Sitzecke geschaffen.
JWir bieten einige reglonale Produkte an’, erklért
Pachter Schmedtje. So gabe es Obst und Gemise
vom Obsthof Wille aus Wewelsfleth oder vom Ge-
milsehof Peters aus Neufeld. Fliegels Landeler aus
Belmermoor sowie die Fleischerel Asmussen aus
Kremperheide beliefern ebenso mit tierischen Pro-
dukten wie die Grevenkoper Pute.

Insgesamt sieben Angestellte und Aushilfen zah-
len zum MarktTreff-Team. In den Schulferien helfen
auch schon mal Schillerinnen mit. Auch Schmedtjes
Sohn Kevin unterstiitzt einmal In der Woche. Aber
auch der Kaufmann hat mit den stelgenden Kosten
zu kampfen. Energlepreise, Lohn- und Lieferkosten
selen stark gestlegen. Und leider wiirden viele An-
wohner das Angebot des Einkaufens vor Ort nicht
allzu haufig nutzen. Seinen meisten Umsatz mache
er mit Monteuren, die morgens und abends regel-
maBlg einkaufen wlrden. Auch sein Klhlwagen-
verleih mit Getrankeverkauf bel Veranstaltungen
habe sich bewdhrt. Ein weiteres Standbein ist die
Belieferung der Industriebetriebe in der Reglon mit
Getranken und Lebensmitteln. Das Warenange-
bot Im MarktTreff St. Margarethen Ist vielfaltig. Das

— Schwerpunkt Nahversorgung —

bestatigten auch Erna Rotzoll und Susann GroB, die
regelmaBig vor Ort einkaufen.

Zudem gibt es einen Lieferservice, eine Lotto-und
Toto-Annahmestelle, den Hermes-Service sowle el-
nen Annahmedienst fir Relnigung und Wascherel
Blumen, Prasentkirbe oder auch Geschenk- und
Gutscheinkarten kdnnen im Markttreff erworben
werden. Jlch bekomme hier alles, was ich flr meinen
taglichen Bedarf bendtige’, betont Susann GroB.

g7 ¢
g:

e
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Roman Schmedt]e, PAchter des MarktTreffs
St. Margarethen, Ist dankbar fir die Unterstiltzung
selnes Dorfladens durch die Gemelnde.
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Immer ein nettes Gesprach an der Kasse. Erna Rotzoll (rechts) kennt Lidia Kromer schon selt vielen Jahren, da diese selt fast
drel Jahrzehnten Mitarbelterin Im St. Margarethener Lebensmittel geschift Ist.

Jch bin hier im MarktTreff Stammkundin. Fast taglich gehe ich hier ein-
kaufen und bin sehr froh, dass es dieses Angebot gibt. Das Warenangebot ist
sehr groB und viele frische Waren kommen aus der Region. Gut gefallt mir
auch das Personliche. Man kennt sich hier, und die Angestellten sind alle
sehr nett und freundlich.’

Susann Grof, St. Margarethen >
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Brokdorf/Wewelsfieth

Seit Juni 1996 gibt es den Nahkauf in Brokdorf, der
seitdem von Ingo Engelbrecht gefiihrt wird. Viele
meiner Mitarbeitenden sind fast seit Beginn an da-
bel", betont Engelbrecht. ,Und wir sind hier ein tolles
Team’, filgt er hinzu. Neben dem Lebensmittelge-
schaft mit seinem vielseitigen Angebot flhrt der ge-
lernte Fleischermeister und Betriebswirt auch einen
Partyservice, Essen auf Rddern sowie zwel Kanti-
nen in Glickstatt und Brunsbittel. Seine Fahrzeuge
sind dberall in der Wilstermarsch fr die Versorgung
unterwegs. Insgesamt 40 Mitarbeiterinnen zahlen
zu seinem Brokdorfer Team, die in den unterschied-
lichen Bereichen tatig sind und sich gegenseitig pri-
ma erganzen. Auf meine Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeuter bin ich richtig stolz’, hebt der 58-Jéhrige
dankend hervor.

2020 Obernahm Engelbrecht auch den Markt-
Treff in Wewelsfleth, der iIm gleichen Jahr fiir rund
1,3 Millionen Euro von der Gemeinde umgebaut und
modernisiert wurde. Uber das MarktTreff-Férder-
konzept flr die Entwicklung des landlichen Raums
(slehe Infokasten unten) wurde rund die Hélfte dieser
Kosten vom Land bezuschusst. Sleben Mitarbeitende
gehdren dort zum Team von Engelbrecht. Genau-

Zug#tzllch zum Nahkauf In Brokdorf (oben) Obernahm Ingo
Engelbrecht 2020 auch den MarktTreff Wewelsfleth {unten).

s0 wie der Nahkauf in Brokdorf wird der Markttreffin »

Land férdert MarktTreffs

Bereits seit 1999 fordert das Land
Schleswig-Holstein den Erhalt und
die Schaffung von Dorfladen. Die-
se¢ MarktTreffs sollen mehr sein,
als eine blofe EinkaufsmoOglich-
keit. Die MNahwersorgung geht
dabei tber den .einfachen” Dorf-
laden weit hinaus. Sie vereinen
unter einem Dach drei Angebote:
Die erste Saule ist der Lebens-
mittelEinzelhandel. Als  zweite
Saule kommen Dienstleistungen
wie Post, Lotto/Toto, Reinigungs-
annahme etc. hinzu. Zum Drit-
ten sollen sie auch ein Treffpunkt

sein, also ein Ort zum Kldnen,
fir gemeinsame Aktivititen, ftr
Information und Bildung. Aktu-
ell gibt es in 46 Orten mit weni-
ger als 2500 Eimwohnern solcher
MarktTreffs. Die Betreiber:innen
arbeiten dabei in der Regel eng mit
einem der groen Lebensmittellie-
feranten in Schleswig-Holstein zu-
sammen (gegenwartig va. REWE,
EDEKA und Bartels-Langness/
Bela). Hinzu kommt die Koopera-
tion mit lokalen Produzenten und
Zulieferern  (beispielsweise  von
kleinen Hofen vor Ort).

Die Forderung durch das Land
geht nicht an die Betreiber, son-
dern an die jeweiligen Gemein-
den. Sie umfasst Planungs- und
Beratungskosten, bauliche Inves-
titionen (etwa den notigen Um-
bau eines Gebaudes zu einem
MarktTreff oder den Neubau)
und Investitionen in die Laden-
infrastruktur.  Die  Betreiber:in-
nen der MarktTreffs arbeiten an-
schliefend komplett eigenstiandig;
laufende Betriebskosten werden
nicht gefbrdert.

— Schwerpunkt Nahversorgung— 19
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Ingo Engelbrecht biletet In Brokdorf und Wewelsfleth selbstgefertigtes Eingemachtes an.

Wewelsfleth von Rewe beliefert. Auch hier gibt es vie-
le regionale Produkte. Selbstgefertigtes Eingemach-
tes steht ebenfalls in den Regalen in Brokdorf und
Wewelsfleth und auch im 24/7-Automaten in Brokdorf.
~on Gulaschsuppe Uber Erbsen und Wurzeln bis zu
Tafelspitz gibt es alles, was man einmachen kann’,
betont er. Auch frische Salate sind im Angebot. Belide
Geschafte bleten zudem eine Lotto- und Toto-Annah-
mestelle, eine Poststelle sowie einen Lieferservice an.

Leider wlrden seine belden Lebensmittelge-
schafte von den Anwohnern der Gemeinden zu wenig

frequentiert. Ob es daran liegt, dass die Menschen
glauben, die Waren In den kleinen Lebensmittelge-
schéften selen teuer? Dem widerspricht Engelbrecht:
Wir haben die ganz normalen Rewe-Preise” Aber
ohne die Unterstitzung der Gemeinden Brokdorfund
Wewelsfleth selen die Laden nicht tragbar. ,Daflr bin
ich natirlich sehr dankbar’, hebt Ingo Engelbrecht
hervor. Aber er wirde sich wiinschen, dass die An-
wohner dle Einkaufsméglichkeit im Ort mehr nutzen
wilrden. Denn auch er ist der Meinung, dass die Nah-
versorgung in den Gemeinden sehr wichtig Ist. e
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Hanna Averhoff kauft gerne Im Nahkauf In Brokdorf.

Jch bin Stammkundin und kaufe eigentlich alles hier. Es st fiir mich fuB-
ldufig erreichbar und die Preise sind nicht anders als bei Rewe oder Edeka.
Gerne kaufe ich auch die regionalen Produkte. Es ist wichtig, dass es Ein-
kaufsmdglichkeiten auch in den landlichen Gemeinden gibt. Manche haben
ja auch kein Auto und kbnnen nicht einfach mal schnell nach Wilster oder
lizehoe fahren. AuBerdem macht mir das Einkaufen auch doppelt Spa, weil
hier jeder jeden kennt und es sehr familidr zugeht.

Hanna Averhoff, Brokdorf

— Schwerpunkt Nahversorgung— 21



Marzipan-
Torte

und saurer
Aalim
Café Egge

Nicht nur in den Dérfern der
Wilstermarsch, auch in Wilster
sind in den letzten Jahrzehnten
viele Geschiifte verschwunden.
Eines davon ist das Café Egge.

Von UIf Glstrau

Dort wo fraher frische Brotwchen oder backfrische
Torten tber den Tresen gereicht wurden, werden
heute Bankgeschafte durchgefhrt. Das Café Egoe,
welches sich an der Stdseite des Markiplatzes be-
fand, wurde im Jahr 2011 durch ein Feuer weitesige-
hend vernichtet. Ein Wiederaufbau kam ftir Inhaber
Horst Schulczewski und seine Kinder nicht in Frage.
Man entschied sich schweren Herzens far den Ver-
kauf des Grundstiicks. Die benachbarte VR Bank in
Holstein sicherte sich das Grundstiick und baute an
der Stelle des ehemaligen Café eine neue moderne
Filiale.

Wir besuchten den heute 92-jahrigen ehemaligen
Inhaber Horst Schulczewski und seine Tochter Urte,
um mehr Gber die Geschichte des Café Egge zu er-
fahren. Bereits 1897 griindete Heinrich Egge das Café
Egge. Groldvater Hans Egge ibernahm in nachster Ge-
neration und war in Wilster als ,Hans Cremeschnitt*
bekannt. 1958 abernahmen Horst Schulczewski und
seine Frau Alma, von allen nur ,Pappi® genannt, das
Geschart. Zundchst waren es zwei getrennte Laden.
Rechts die Backerei Johannes Starck und links das

An der Stelle des frilheren Café befindet sich heute elne Flllale der VR Bank.
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Café Egee. Im Jahr 1972 verband man das Unterge-
schoss zu einem Geschaft. Im Ladengeschaft auf der
rechten Seite gab es frisch zubereitete Torten in allen
Variationen sowie frische Backwaren.

sonntags bildeten sich regelmifig lange Schlan-
een vor dem Verkaufstresen. Wir hatten an die 30
verschiedene Sorten Torte oder Kuchensticke®, erin-
nert sich Urte Schulczewski-Hag, die gemeinsam mit
ihren Geschwistern Jirgen und Birgit im elterlichen
Geschaft mitarbeitete. ,Sehr beliebt waren unsere
Nuss-Marzipan-Sahnetorte und die Himbeer-Torte®,
erigdnzt Horst Schulczewski. Auch das selbst herge-
stellte Marzipan war in der Weihnachtszeit ein Muss
far die Kunden.

Im benachbarten Café auf der linken Seite konn-
te man jedoch nicht nur Kaffee und Kuchen verzeh-
ren. Dort gab es auch Frahsttick sowie Mittag- und
Abendessen. Saurer Aal mit Bratkartoffeln war
neben frischem Matjes der Renner. Wir hatten viele
Stammgdste, und es war eine sehr schone Zeit®
blickt der ehemalige Inhaber des Café Egee dankbar
zuriick. e

Verschwundene
Geschafte Am Markt

Welche Geschafte es Am Markt in Wilster noch

Mitte der 1970er-Jahre gab, hat Otto Andresen, Senior

im Redaktionsteam von 3,54 unter null, aufgelistet.

* Andersen, Manufakturwaren

+  Martens, Gold/Silber

+ Starck, Backerel

+  Wittrock, Fahrrader/Taxi

«  Vole, Nachfolger Viergutz,Uhren/Gold/Siiber

«  Kuskop, Schreibwaren

+  @Glstrau, Obst/Gemise

« Schone, Café

* Ruge, Gaststatte/Hengststation

+  Stadt Hamburg, Hotel/Gaststétte mit Kegelbahn

Das Café Egge war bls zum Brand Im Jahr 2011 ein bellebter
Treffpunkt Im Herzen von Wilster. (Fotos: Privat)

Das Obst- und Gemlisegeschaft
Glstrau wurde von den Eltern unseres
Autors U Glstrau geflhrt.
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Frisch vom Hof

Eine Reihe von Bauernhdfen in der Wilstermarsch bieten ihre Produkte direkt zum Kauf an: Von frischem
Fleisch und frischen Elern Gber Obst, Gemilse und Kartoffeln aus eigenem Anbau bis hin zu selbstgemachter
Marmelade, Honig, Nudeln, Saften und gelegentlich sogar kleinen Geschenkartikeln,

Wahrend Sie mit den genannten Fleischerzeugern einen Termin abmachen soliten, kdnnen Sie sich in den
Verkaufshitten der anderen kleinen Hofladen selbst bedienen. Bezahlen knnen Sie mit Bargeld und haufig
auch per Paypal. Unsere nachfolgende Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Wenn Sie weite-
re Hofladen in der Wilstermarsch kennen sollten, schreiben Sie uns gern eine Malil an
redaktion@354unternull.de

Von Andreas Forstel (Text und Fotos)

“Brunshiittel -

™
o

OBSTHOF WILLE

Apfal, Bimen, Plaumen/Zwetschen, Kir-
schen, Aprikosen aus eigener Produk-

KREY'S DEICHLADEN

In der Verkaufshitte von Familie Krey

direkt am Elbdeich in Hollerwettern gibt
&5 u.a. Kartoffeln, Eier von Freilandhiih-
nern aus dem hofeigenen Hihnermobil,
Honig, selbstgemachte Marmela-

den, Schokomileh, Fertiggerichte in
Weckgldsern, Wildfleischprodukte,
selbstgebackenen Kuchen im Glas ete.
Zusdtdich zur Verkaufshitte gibt as
ginen sogenannten Regiomat, bel dem
man rund um die Uhr ginkaufen kann.

Hallerwettern 5

25599 Wewelsfleth

Tel. (D4829) 364

www kreys-deichladen.de

Coe o b ACRHE U <
MARCEL'S HOFLADEN
Regionales Gemise- und Obstangebot
Je nach Saison, zugekaufte Shdirlichts,
Eier, Honig, Apfelsaft, Bemilisejung-
pflanzen, Krduter, Blumen, Milchpro-
dukte, Fleisch, Gemisekistenservice
ab einem Bestellwert von 25 Euro.

Gedffnet Montag biz Sonntag von T bis
19 Uhr.

Wiesengrond 1
26699 Wewelsfleth
Tel. (D4629) 90 16 099

tion sowie Honlg aus eigener Obstblite
und 100% Apfelsaft aus eigenen Apfeln. |
Taglich (auch am Wochenende) von

8 bis 19 Uhr gebffnet. Auch Lieferungen
nach Havse sind mbglich.

Hemneke-Wull-5trabe 4
26699 Wewelsfleth

Tel. (048290 210
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IMKE'S HOFLADEN
Der rund um dig Uhr gedffnete Ver-
kawfsstand auf dem Erlebnisbavernhof
Strilven bietet Freiland-Eier, Nudeln,

Wurst, Kartoffeln, Honig, Marmelade,
Kase, SiBigkeiten, Eis und mehr.

Obersten Wehr 4

26672 Aebtissinwisch

Tel. (0 &8 26) 91 &7
wiw_eriebnisbanernhef-strueven.de

Wilster

" @ Biolammleisch und Biolammspeziali-

R

L E o

BI0 SCHAFEREI AN DER WILSTER AU

o

titen vom Erzeuger. Mach Verginbarung
kinnen die Lammfleischspezialititen
ab Hof tiefgekidhlt und in truhen-
fertigen Portionen erworben werden.
Darlber hinaus zum Schlachttermin auf
individueflen Kundenwunsch hin frisch
zerlegt, vakuumverpackt und gekihlt.

Kathener Weg 1

26654 Stérdorf
Lammfleisch@schaefereianderwilsteran.de
Tel. (D4823) 76 92 48
wwn.schaefereianderwilsteran.de

In der kleinen Verkaufshiitte in Land-
recht direkt an der StraBe von Wilster
nach tzehoe findet man neben Kar-
toffeln und frischen Eiern auch kleine
Mitbringsel und Deko-Artikel.

Steindamm 14
26564 Landrecht
Tel. (04823) B2 69

ltzehoe

BEIDENFLETHER WEIDEGENUSS
Angus Rindflelach aus eigner Zucht

| i
M,

Glickstadt

auf Bestellung je nach Schlachtter-
min. Mach der Schlachtung reift das
Angus-Rindfleisch fiir ca. 2 Wochen
am Knochen, wird dann zerlegt und
vakuumverpackt. Lieferungen nach
Hause sind ebenso miglich wie eine
Abholung vor Ort.

Helge Wachs

Deichreihe 34 B

26573 Beidenfleth

Tel. (04829) B3 33010
beidenflether-weidegenuss.friedhold.de
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[eidenschaft {t
Heifde Wecken

Die Backerei Kading in Beidenfleth

von Serafine C. Kratzke (Text und Fotosg)

Der Lieferwagen der
Backerel Kading auf
dem Firmengeldnde
vor dem Hintergrund
der historischen
Milhle ,Hoffnung®

In Beldenfeth.

Der Leidenschaft fir frische HelBe
Wecken kann man tief in der Wils-
termarsch durchaus frbnen. Die
Backerel Kading In Beidenfleth,
die es schon jahrzehntelang gibt,
bietet die traditionellen Geback-
stlicke aus Norddeutschland
neben vielen anderen leckeren
Produkten an. Von der rund 860
Personen starken Bevdlkerungvor
Ort kaufen allerdings nur wenige
Im Laden ein, erklart Backermeis-
ter und Geschéftsinhaber Helko
Gerulat. Die melsten davon selen

alteingesessene Birgerinnen und
Biirger. Die anderen wiirden ver-
mehrt in den groBen Einkaufszen-

tren zum Einkaufen gehen. Das
ldge an der relativ dinn besiedel-
ten Region und den anderweltigen
Verpflichtungen der Kundschaft.

Handwerksmeisterliche
Qualitat

Auch wenn die Laufkundschaft
geringer geworden ist, schétzt die
Lieferkundschaft  offensichtlich
die Qualitdt der Backwaren. Denn

auf regelmdaBigen Verkaufstouren
mit zwel Firmentransportern wird
die Kundschaft der Backerel auf
dengroBenWochenmarkteninder
Wilster- und der Krempermarsch
sowle darlber hinaus direkt
vor Ort bedient. Aus den Fahrzeu-
gen heraus werden die frischen
Waren aus der Backstube ange-
boten. ,Das l&uft gut’, berichtet
Heiko Gerulat. So kann ein groBer
Kundenkreis angesprochen wer-
den. Zudem werden Privat- und
Geschaftskunden direkt beliefert. »
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Heilko Gerulat ist noch ein .Meis-
ter alter Schule”. Er hat sein Hand-
werk von der Pike auf gelernt und
flhrt Laden und Backstube, solan-
ge er denken kbnne. Schon sein
GroBvater sel Backermeister gewe-
sen. Vor 25 Jahren hat er die Bécke-
rel von seinen Eltern dbermommen,
Und schon zuvor hatten der Bécker-
und Konditormeister Werner und
seine Gattin Frauke ihre Backerel in
Wewelsfleth 1995 an ihn verkauft.

Von Dinkelbrétchen bis
Dubai-Schnitten

Im Programm von Backer Heiko
Gerulat sind nicht nur klassische
Schnittbrétchen und einfaches
Graubrot, sondern eine ganze
Palette unterschiedlicher Brot-
chensorten und Brotarten. Viele
davon werden mit Dinkel und aus
Urgetreiden hergestellt, was be-
sonders Im Trend liegt. Daneben
gibt es Leckereien wie zarten
klassischen Sandkuchen, HelBe
Wecken oder auch die moder-
nen Dubal-Schnitten. Und dann

28

kampfen auch schon mal kleine
Jedi-Ritter-Figlrchen auf einer
Torte, denn Spezialanfertigungen
sind fir den Backermeister kein
Problem, wie beim Scrollen durch
die Facebook-Prédsenz der Backe-
rel schnell klar wird.

Spezial angefertigtes
megagroBes Backblech
fiir Riesenpizza

Das zeigt auch die absolute Rie-
senpizza, fir deren Transport der
Béckermeister und sein Team
erfindungsreich werden muss-
ten. Denn diese - gréBenmasig
als Monstrum 2zu bezeichnen-
de - Spezialanfertigung wird
auf einem megagroBen Back-
blech stets frisch gebacken. Die-
ses ist so groB, dass es gerade
so in einen der beiden indus-
triellen Backdfen in der Backstube
passt, die an das Ladengeschéft
unmittelbar anschlieBt. Die

— Schwerpunkt Nahversorgung —

Frische Wecken aus dem
Backofen der Beldenflether
Backerel Kading

Raumlichkeiten gingen im Ubrigen
aus elner umgebauten Werkstatt
hervaor, die bel der Backwarenher-
stellung neu erblihte. Die beliebte
Riesenpizza, die flr die Verkbs-
tigung von 30 Personen locker
ausreicht, wird nach dem Backen
ganz frisch und mit einem Spezial-
deckel versehen durchs gedffnete
Fenster der Backstube zur StraBe
nach drauBen gereicht, um das
Blech dann in den Transporter zu
bugsieren. Und dieses Blech sel,
so bemerkt der Backermeister ne-
benbel, von der Stahl- und Metall-
baufirma Karl Wrede in Eddelak
speziell angefertigt worden.

Poltern kein Problem

Auch kénne man ohne Probleme
zZu Feierlichkeiten, wie zum Bel-
spiel einem Polterabend, frisch
gemachte Partybrbtchen von lo-
cker mal 1.000 Stlick bestellen, er-
zdhlt er weiter. Diese wirden dann
noch backwarm mit einem der
beiden groBen Lieferwagen direkt
zur Kundschaft gebracht.



Die traditionellen
Storkringel gibt es nur
noch in Beidenfleth.

Im Programm sind natlrlich
auch die in Fett ausgebackenen
Spritzringe oder die mit leckerer
Fiillung versehenen Berliner Krap-
fen aus Hefeteig, dle besonders an
Slivester nicht fehlen dirfen. Ob
Marmelade, Pflaumenmus oder
Elerlikdr - da lauft elnem schon bei
dem Gedanken daran das Wasser
im Mund zusammen.

Kuchen und Konditoreiproduk-
te fir alle Arten von Felerlichkeiten
gibt es natlrlich auch, darunter
tolle mehrstéckige Hochzeltstor-
ten. Die traditionellen Stérkringel
hat er zudem wieder ins Sortiment
aufgenommen. Er ist wohl derzeit
der Einzige in der Marsch, der sie
noch professionell herstellt. Sie
zieren Ja auch das Geschafts-
schild und die Lieferwagen der Fir-
ma (mehr ab Seite 54).

Sechs bis sieben Tage in der
Woche in der Backstube

Fdr all das sorgt Backer Gerulat
mit seinem Team von mehr als 15
Mitarbeitenden. Diles sichert Ar-
beitsplétze in der Region und ist
fir die Nahversorgung sehr wich-
tig. Flr den Betrieb von Backerei,
Ladengeschaft und mobilen Ver-
kaufswagen sind viel Organisa-
tion und Logistik und wvor allem
auch eine gute Zusammenarbeit
erforderlich. Seit Jeher arbeiten
Backermeister Gerulat und sein
Team daflr mit viel Engagement.
Zwel seiner Mitarbeiterinnen,

Béckerin Marina Tledemann und
Bettina Kock, sind sogar schon
rund drei Jahrzehnte dabel.

Er habe seit Jahren durch-
gdngig eine sechs- bis siebentd-
gige Arbeltswoche, erklart Heiko
Gerulat. Sonntagmorgens ab 5
Uhr’, figt er hinzu, .kommen die
meisten Kunden in kilrzester Zeit"
Er midsse im Allgemeinen fiir selne
Kundschaft vor 3 Uhr in der Frih
aufstehen, dann gehe es unter der
Woche im Verkaufsraum bis um
12:15 Uhr und in der Backstube bis
in den Nachmittag weiter - von 15
bis 18 Uhr; sonntags Ist bis 10 Uhr
gedffnet. Seit ungeféhr eineinhalb
Jahren habe das Geschéft vorne,
also der Verkaufsraum, aber am
Machmittag geschlossen, da die
notwendige Kundschaft ausgeblie-
ben sei. GroBe Telle dieser wilrden
heutzutage erwarten, dass es auch
Sitzplatze zum Kaffeetrinken und
Speisen gdbe. Das kiéinne aber ein
so kleines Geschéft gar nicht leis-
ten, so Backer Gerulat weiter.

Auch wenn das Geschaft in
Beldenfleth nur bis Mittag gebff-
net hat, nachmittags findet man
den Inhaber meist in seiner Back-
stube. [Einfach ums Haus herum-
gehen, wenn der Laden vorne
schon zu Ist”, betont er, ,well durch
die Ladentir am Blrgersteig nicht
genug Kunden kommen. Den-
noch sel er als Ansprechpartner
auch am Nachmittag zu greifen.

Herausforderungen meistern

Dass es bel all dem viele Heraus-
forderungen zu meistern gibt, wird
schnell klar. So sind beispielswel-
se Im Verkaufsraum und in der
Backstube sowie in den Liefer-und
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Verkaufswagen die strengen hy-
gienischen Vorschriften bel der
Lebensmittelherstellung und -la-
gerung einzuhalten. Und sich den
diesbeziglichen, regelmaBigen
Kontrollen zu unterziehen, verste-
he sich dabel von selbst, so Ba-
cker Gerulat.

AuBerdem wird im Gesprach
deutlich, dass er in den vergange-
nen Jahren als Geschaftsinhaber
groBe finanzielle Investitionen in
sein Unternehmen getdtigt hat.
Wartungen und Reparaturen an
den hochtechnisierten Gerédten
und Neuanschaffungen seien
notwendig gewesen, um das Ge-
schaft aufrechtzuerhalten. Die
Gerate seien zudem energie- und
damit sehr kostenintensiv. Und
natirlich miissten auch die Lhne
bzw. Gehdlter fir die Mitarbeiter-
schaft gezahit werden. .lch muss
Jeden Tag kampfen, um die Backe-
rel zu erhalten”, bringt Gerulat die
Herausforderungen auf den Punkt.

Es sind viel Arbeit, Herz
und Herzblut notwendig.

Eine klassische traditionelle B&-
ckerei in elner dinn besledelten,
landlichen Region zu betreiben, ist
heutzutage eine sehr groBe Her-
ausforderung. Es sind viel Arbeit,
Herz und Herzblut notwendig,
um ein solches Unternehmen am
Leben zu erhalten und die Kund-
schaft zufriedenzustellen. Das
geht nur bei taglichem und vor al-
lem auch teambasiertem Einsatz.
Alldies wirdinder Backerei Kading
mit ihren Produkten angeboten. e
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AKW Brokdorf

Ruckbau dauert
noch bis 2037

Was geschieht zur Zeit im abgeschalteten Atomkraftwerk
Brokdorf und welchen Stand hat der Ruckbau erreicht?
3,54 unter null sprach dariber mit Hauke Rathjen,
zustandiger Standortkommunikator und Betriebsreferent
vom Betreiber Preussen Elektra GmbH.

Von Helke Berger; Fotos: Preussen Elektra GmbH
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Das selt 2021 stlligelegte
Kernkraftwerk in Brokdorf
wird nun rilckgebaut.

Seit Jahrzehnten baden meine Familie und ich gerne in der Elbe am Strand in
Brokdorf. Einfach wunderbar idyllisch, Strand und Wasser, kelne 15 Kilomeater
entfernt von zu Hause in Nortorf. Uber die eventuelle Radioaktivititsbelastung
habe ich mir nie Sorgen gemacht, da die Klhlkreislaufe des Reaktors flr die
Brennalemeante doppelt gesichert sind, mit getrennten Wasserkreisldaufen. Bleibt
das auch wahrend des Rlckbaus so? Und wie weit ist der Abbau der Brennele-
mente im Reaktor selbst?

Seit Ende 2021 ist das Kraftwerk abgeschaltet und bereits seit Januar 2022
Ist der Reaktor leer, alle Brennelemente sind aus dem Reaktordruckbehalter ent-
fernt und im Abklingbecken gelagert. Nach mehrjahrigem Abklhlen und .Beru-
higen” im Abklingbecken werden die Brennelemente dann in sogenannten Cas-
tor-Behalter verpackt und aus dem Kraftwerk entfernt. Ihre Reise geht dann in
das Zwischenlager. 270 von zuvor 764 Brennelementen befinden sich derzeit
noch im Abklingbecken. Die Brennelemente werden hier unter Wasser gelagert
und geklhlt. Das Wasser wird Uber Warmetauscher abgekihit, lduft in einem ge-
schlossenen Krelslauf und gelangt nicht in die Umwelt.

Bis Ende 2024 llef die sogenannte Nachbetriebsphase des Kraftwerkes. Seit-
dem befindet es sich im Rlckbau. .Jede Rickbautdtigkeit bedarf elnes Antrages
bei der zustandigen Behdrde. Wir brauchen immer und fir alles eine Genehmi-
gung, sonst darf nichts gemacht werden”, erldutert Hauke Rathjen. ,Der Bau des
Kraftwerkes hat seinerzeit gerade mal flinf Jahre gedauert. Bis zur Rickbauge-
nehmigung waren es sleben Jahre ab erstem Antrag durch Preussen-Elektra.’
Im Marz 2026 sollen auch die letzten Brennelemente das Kraftwerk verlassen
haben. Dann ist das Kraftwerk frei von Brennstoffen.

Die Riickbauarbeiten erfolgen von innen nach auBen.

Ab Februar 2027 ist der Reaktor-Druckbehalter dran, der zweifellos am starks-
ten kontaminierte Bautell, Er gehirt wie der kernnahe Bereich aus Schwerbeton
(der so genannte biologische Schild) und die unmittelbar anschlieBenden Sys-
teme und Komponenten innerhalb des Sicherheitsbehalters zu den strahlungs-
technisch aktivierten Komponenten. Acht Jahre werden flr die Demontage der
Systemkomponenten veranschlagt. Nach zehn Jahren, Mitte 2037, wird der
ROckbau der nuklearen Anlagenteile abgeschlossen sein. Wenn alle Vorausset-
zungen gegeben sind, kann zwei Jahre spéter die atomrechtliche Uberwachung
enden. Danach erfolgt der konventionelle Rlckbau der Gebaude und nichtnuk-
learen Anlagenteile.

Was passiert mit dem Gebdude nach Abschluss des nuklearen Rlickbaus,
was mit der Kuppel, einem Wahrzeichen von Brokdorf (iber so viele Jahre? Diese
Kuppel ist nicht bzw. nur oberflachlich an der Innenseite kontaminiert, hat eine
komplette Stahlbetonwand von 1,80 Meter Dicke, eigentlich perfekt als Bunker
geeignet, wenn entsprechende Stockwerke eingezogen werden wirden. Das
allerdings ist nicht machbar, denn alles muss komplett zurickgebaut werden
und kann auch nicht fiir ein neues Kernkraftwerk mit der neuen Technologie der
Kernfusion oder ahnlichem genutzt werden. Wir missen die Anlage rickstands-
los rlickbauen, sagt das Gesetz', erldutert Hauke Rathjen.
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Hauke Rathjen von
Preussen-Elektra, dem
Betrelber des AKW

Brokdorf Rund 97 Prozent der gesamten Rickbaumengen von rund 655.000 Tonnen
sind konventionelle Abfélle und viele davon sind als Wertstoffe weiterverwendbar.
Weitere fast zwei Prozent kdnnen nach Behandlung und Aufarbeitung ebenfalls so
eingestuft werden. Bleiben rund 4.500 Tonnen radioaktive Abfdlle, die zu entsorgen
sind, was ,Ein- bzw. Endlagerung” hei3t. Dieser Anteil wird in ein derzeit auf dem
Kraftwerksgelande im Bau befindliches Zwischenlager fir schwach und mittelra-
dioaktive Abfdlle, die sogenannte Transportbereitstellungshalle, gebracht und dort
in entsprechenden Schutzbehdltern gelagert. Vier Millionen investiert Preussen
Elektra In diese Halle - ein eher geringer Kostenantell bei Gesamtkosten flr den
Riickbau des Kraftwerkes von rund 1,1 Milliarden Euro. Endgliltig soll dieses Mate-
rial In den Schacht Konrad nahe Salzgitter gebracht werden; dieses Endlager soll
voraussichtlich Anfang der 2030er-Jahre in Betrieb gehen.

Meilensteine des Ruckbaus fiur das Kernkraftwerk Brokdorf

(Quelle: KBR, Preussen-Elektra GmbH)

01122017
Antragstellung 1.5AG* 31.12.2021
Abschaltung der
Anlage

01.02.2027
+  Start Demontage
RDB-Einbauten

29.10.2027
b Erhalt der 25AG°

*SAG =5tilllegungs- und Abbaugenehmigung
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Wie wird das alles finanziert? Zahlen die Birgerinnen und Bilirger mit
Steuergeldern dafir?

Nein, bekraftigt Hauke Rathjen, RUckbau und Transportbereitstellung wirden
vollstandig vom Betreiber des Kraftwerkes aus den friheren hohen Gewinnen
bezahlt. Im Moment prift die PreussenElektra GmbH gemelnsam mit Schwes-
tergesellschaften des E.ON-Konzerns den Bau eines 1.600 Megawattstunden
groBen Batterie-Speichers auf dem Geldnde des Kraftwerkes, der dort im Zuge
der Nachnutzung des Gelandes errichtet werden soll. Stromversorger und Metz-
betreiber wie beisplelsweise Tennet kdnnten dort Strom speichern und damit
Netze stabilisieren. Die vorhandenen Leitungen rund um das Kraftwerk kdnnten
damit sinnvoll weiter genutzt werden.

Zur Zeit sind im Kernkraftwerk von friher 500 Mitarbeitenden noch 240 be-
schaftigt. Viele davon sind hier mit ihren Familien anséssig, was ich persdnlich
flr sehr wichtig halte. Wer hier mit seinen Kindern und Enkelkindern wohnt, fahit
sich verantwortungsbewusster als standig wechselnde Lelharbeiter mit Zeitver-

Im Abklingbecken In der tragen. Leider gingen von diesen vielen Mitarbeitenden mit groBem Erfahrungs-

::::,m ::::mm?:m“ schatz und Wissen viele Jetzt iIm Rahmen des Interessenausgleichs in den Vorru-

Wasser. hestand oder auch regular in Rente, sagt Hauke Rathjen. 2026 werden noch 170
Ubrig sein, mit einem Durchschnittsalter deutlich dber 50 Jahren.

Fir Fragen oder Austausch stehe Preussen-Elektra immer gerne zur Verfi-
gung, stellit Hauke Rathjen abschlieBende fest. Bel genligender Nachfrage und
Interesse der Blrgerinnen und Blrger wirde der Kraftwerksbetreiber auch eine

Dialogveranstaltung anbieten.

Die ndchste Badesalson an der Elbe kann fir mich kommen und lch freus
mich schon auf den Strand in Brokdorf. e

2032 , 2033 , 2034 , 20356 2036 2037

01.06.2037 2038 2039 2040 2041 2042 |, 2042
Ende nuklearer
Rilckbau




Kontakt Brokdorf
Katja Boldt, Tel. (0151) 72 91 64 78,
kaddiewewimweb.de

Kontakt St. Margarethen
Volker Bolten, Tel. (04858) 716,
infof@radfahren-steinburg.de

Kontakt Wewelsfleth
Karen Siebmann, Tel. (0162) 23 00 418,
siecbmannkaren@gmail.com

Allgemeine Infos
www.stadtradeln.de/Kreis-steinburg

In St. Margarethen traf slch Blrgermelster Volker Bolten
(ganz links) mit den ersten angemeldeten Tellnehmern

dleses Jahres zu elnem Gruppenfoto.(Foto: Privat)

Fast dreimal
um die Erde

Von U Glstrau
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Vom 10. bis zum 31. Mai wird

es wieder voll auf den Radwe-
gen im Kreis Steinburg. 21 Tage
lang werden sich hunderte
Fahrradfahrer:innen jeden Alters
aufs Rad schwingen, um Kilome-
ter fur ihr Team zu radein. Auch
drei Wilstermarsch-Gemeinden
machen mit.

Im Wettbewerb der Kormmunen haben sich im Kreis
Stelnburg bereits acht Gemeinden und Stadte an-
gemeldet. Neben Glickstadt, Kellinghusen, ltzehoe,
Oldendorf und Wacken nehmen Brokdorf und
St. Margarethen schon seit vielen Jahren teil
Wewelsfleth will nach der erstmaligen Teilnahme
im letzten Jahr auch wieder seine Gemeindemit-
glieder zum Fahrradfahren mobilisieren. Im letzten
Jahr kamen die drei Wilstermarsch-Gemeinden auf
mehr als 110,000 gefahrene Fahrradkilometer in drei
Wochen. Also knapp dreimal um die Erde. Eine tolle
Lelstung, die schwer zu toppen sein wird. Aber das
ist natlrlich das Ziel aller Gemeinden.

Katja Boldt (Brokdorf), Volker Bolten (St. Marga-
rethen) und Karen Siebmann (Wewelsfleth) haben
in ihren Dorfern die Koordination des Stadtradelns
ibernommen. Auf verschiedenen Wegen versuchen
die Team-Kapitdne mbglichst viele Menschen auf das
Fahrrad zu bekormmen. /mletzten Jahr habenvon 820
Einwohnern 123 tellgenommen’, blickt Blrgermeister
Blrgermeister Volker Bolten auf eine groBartige Tell-
nehmerzahl zurick. Er hofft, diese Zahl noch einmal
zu steigern. Nachdem die St. Margarethener im letz-
ten Jahr erstmals vor Brokdorf landeten, soll dieser
Erfolg in diesem Jahr gerne wiederholt werden. Wir
haben einen kieinen internen Wettkampf unter den
Elbgemeinden, aber das vorderste Ziel ist natlrlich,
die Gemeinschaft zu férdern und ein Zeichen fiir den
Klimaschutz zu setzen’, so Bolten. Das sleht auch die
Brokdorferin Katja Boldt so. Das Stadtradeln verleihe

In Wewelsfleth trafen slch die ersten angemeldeten
Tellnehmer zur Prasentation des neu erstellten Werbe-
banners. Karen Slebmann (In der Mitte hockend) hofft auf
viele radbegelsterte Tellnehmer. (Foto: Privat)

elne Extra-Portion Motivation, nach der Arbeit doch
nochmal auf das Rad zu steigen. In Brokdorf kann
sich Katja Boldt auf viele begelsterte Radfahrer ver-
lassen, denn Brokdorf gewann schon dreimal den
Wettbewerb im Kreis Steinburg. Jch hoffe, dass alle
wieder dabel sind, und viellelcht auch der eine oder
andere Neueinsteiger Lust bekommen hat’, sagt
Katja Boldt.

In Wewelsfleth koordiniert Karen Siebmann in
diesem Jahr das Stadtradeln. .Im letzten Jahr hat-
ten wir 72 Tellnehmer, die zusammen knapp 25.000
Kilometer in drel Wochen gefahren sind”, berichtet
Slebmann. Dle Tellnehmerzahl wollen die Wewels-
flether In diesem Jahr auf jeden Fall stelgern. Daflr
wurde ein Banner angefertigt, welches im Dorf flr
das Stadtradeln vom 10. bis 31. Mali wirbt. Am 11. Mal
bieten die Wewelsflether zudem eine gemeinsame
Radtour an. Wir denken, das frdert den Teamgeist
und spornt alle noch einmal zusétzlich an’, freut sich
Karen Siebmann schon jetzt auf die dreiwbchige
Stadtradeln-Zeit.

Im letzten Jahr nahmen im Krels Steinburg ins-
gesamt 2.954 aktive Radlerinnen und Radler tell,
welche zusammen 500.134 Kilometer zurlickgelegt
haben. Dadurch konnten 83 Tonnen CO, vermieden
werden. Spektakuldre Zahlen, die verdeutlichen,
dass man das Rad nicht nur in der drelwichigen
Stadtradeln-Zelt, sondern das gesamte Jahr lber
so oft es geht nutzen sollte. Anmeldungen sind bis
Zum Start am 10. Mal jederzeit mbglich. @
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Besuch in einem Denkmal

.Der Hof und
das sollte




Von Wilster kommend fiihrt mein Weg Richtung Wewelsfleth.
Bei der Abzweigung nach Uhrendorf tauche ich in eine andere
Welt ein. Die Fahrstrafde hinter dem Stordeich erlaubt nur ein
gemiichliches Tempo. Der Blick wandert liber die weitliufigen
Wiesen zur rechten und die friedlich grasenden Kithe auf dem
Deich zur linken Seite. Der Hof im Wewelsflether Ortsteil Unren-

dorf mit dem reetgedeckien l(reuzhallenh;m___ hcgt cin"ggbfct{gt 3 ,w £

P

~Der Hof und wir — das sollte
einfach sein®, so beginnt Lilian
sickelka die Erinnerungen an die
fanfjahrige Odyssee. Der Wunsch
wieder von Hamburg in die Hei-
mat ihres Mannes zurtickzukeh-

ren stand am Anfang. Ein Anwe-
sen zum Wohnen und Arbeiten,

das sie mit Leidenschaft und
Eigenleistung renovieren konn-
ten. schwebte ihnen vor. Auf der
Fahrt durch die Wilstermarsch
entdeckren sie 2016, dass der ih-
nen bekannte Hof in Uhrendorf
zum Verkauf stand. Auf den ers-
ten Blick verwunschen im tiefen
Dornrdschenschlaf  strdmt  das
Anwesen einen gewissen Reiz aus.
Auf den zweiten Blick: ein unrea-
listisches Grofprojekt.

Bei  weiteren
ten werden sie magisch von dem
Hof angezogen und behalten den
weiteren Verfall im Auge. Das
gesamte Arwesen steht 2018 er-
neut zum Verkauf. Sollen sie es
wagen? Wie sehr das Anwesen
im Dornroschenschlaf gefangen
ist, zeigt die Besichtigung. Der
zugewucherte Garten wird vom
verschlammiten Graben begrenzi.
Teile der Hauswand sind von Efeu
fest umschlungen, es ldsst sich
nur erahnen, was darunter ver-
borgen ist. Die Scheune ist stark
einsturzgefahrdet, durch Dach
und Seitenwiande pteift der Wind.
Der reetgedeckie Teil des Daches
zeigt ungeschont sein Alter. Das
Innenleben des Hauses empfangt

Sichtungstahr-
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durchgineig mit Teakholz aus den
1970-¢r Jahren im damals mondidnen
stil an Wanden und Decken.

Die Verhandlungen mit dem Mak-
ler, den Eigentomerinnen, der Bank,
lassen kaum Zeit zum Durchatmen
in den darauffolgenden 24 Monaten.
Anfang 2020 ist es endlich soweit. Der
Kauf des Anwesens wird beurkundet.
Die Wohnung in Hamburg ist gek(n-
diet, der Umzug unaufschiebbar. Das
Abenteuer Wohnen und Arbeiten®
beginnt bei 14 Grad Raumtemperatur
und mit einem provisorischen Matrat-
zennachtlager in fast leeren Raumlich-
keiten. Mit dem Einzug wird zeitgleich
die ganze Welt von der Covid-19-Pand-
emie ausgebremst, auch in der Wilster-
marsch. Die neuen EigentGmer sind
auf sich gestellt. Auf der GroEbaustelle
sind sie in jeder freien Minute in Eigen-
leistung am Werk.

Mit der Kettensage werden die
Efeumatten von der Hausfassade ent-
fernt, ein verborgenes Dachfenster
zeigt sich. Unkraut und Erde wird
auf dem gesamten Hofplatz mit Bag-
ger und Schubkarre abgetragen. Zum
Vorschein kommen ein Teil des ori-
ginalen, gepftlasterten Hofweges wie

38

auch weitere Funde. Stticke von histo-
rischen Delfter Kacheln, Bruchsteine
mit Buchstaben und Zahlenfragmen-
ten, die in der Gartenbegrenzung wie-
der einen sichtbaren Platz bekommen.

Baume werden gefallt, Hecken wer-
den geschnitten, der rankende Wein-
stock wird wieder freigelegt. Hinter
dem Haus wird eine Streuobstwiese
aus alten Obstsorten gepflanzt. Ein
Bauernecarten vor dem sogenannten
Husmannshus, also dem Haupthaus,
sowie dem Sommerhus wird angelegt.
Buchsbaume in verschiedenen Groen
werden eingesetzt, Rosen gepflanzt,
erste Wege angelegt. Der Graben aus-
gebaggert und mit einem selbstgebau-
ten Entenhaus geschmickt.

In die einsturzeefdhrdete Scheune
setzen auch die Mitarbeiter:innen des
Denkmalamtes keinen Fufs. Den Ab-
riss der Scheune hitten sie genehmigt;
den lehnen die Eigentiimern aber ex-
plizit ab. Die Zusammenarbeit mit der
Behdrde gestaltet sich im Laufe der
Renovierung sehr vertrauensvoll.

Die Scheune wird ,am offenen Her-
zen® saniert. Die morschen Balken
ersetzt, das Mauerwerk ausgebes-
sert, der neue Dachstuhl mit einem

— Reportage —

Das vor der Sanlerung ent-
standene Foto zelgt, wie
marode das Reetdach belm
Kauf des Hofes war.

»

Grootdbr des Husmanshus
mit Inschrift und Datum
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Dieser alte Weg wurde Im Garten
entdeckt und freigelegt.

provisorischen, aber denkmalkonfor-
men Metalldach vom handwerklich
sehr versierten EigentGmer geschlos-
sen. Jerzt dient die Scheune als Lager-
platz for einen Teil des Holzes vom
gesamien Anwesen.

Der gesamte Innenausbau des
Husmannshus von 1697 und des an-
erenzenden Sommerhus (1778/79) soll
schritt far Schritt rvealisiert werden.
Bei der Fhrung von Uwe Sickelka
tberschaue ich ehrfurchisvoll die Di-
mension des eesamten historischen
Baudenkmals. Durch die Grootdir be-
treten wir die Diele. Wohnung, Stall-
raum und Heulager sind in einem
Hauskorper zusammengefasst. Die
machtigen Holzbalken lassen die Ab-
grenzung gut erkennen. Verschiedene
Treppen und Ebenen bringen uns bis
auf den Dachboden von der Grofe ei-
nes Tanzsaals. Der Ausblick durch die
vielen Fensterflachen ist atemberau-
bend, er geht tiber die Wiesen und Fel-
der bis zum Stordeich. Eine Idylle, die
still und unberthrt erscheint. In die-
sem Moment fehlt nur das Pferdefuhr-
werk, das tiber den schmalen Fahrweg

Durch eln schmledeelsernes Tor fihrt die
geplasterte Zufahrt auf das Anwesen.

in die Hofeinfahrt biegt. Zuletzt betre-
ten wir das Sommerhaus, die grozo-
gigen Fensterflachen geben den Blick
frei auf den Bauerngarten und den
Deich — hier soll eine Wohnknche ent-
stehen. Die weitlaufigen Innenrdume
von Grund auf zu renovieren, ist eine
immense Herausforderung. Die Vision
des EigentGmerpaares ist, soweit mog-
lich die Historie des Haupthauses zu
bewahren oder wieder herzustellen
und mit heutigem Wohnkomfort zu
verbinden.

Bei der Recherche nber die Ge-
schichte und Ausstattung des Hauses
entdeckt Lilian Sickelka in einem Buch
von 1925, dass die Holsteinische Stube
bzw. Brautstube aus dem Jahre 1778
ausgebaut und 1880 an ein danisches
Museum verkauft wurde. Dass sie den
Weg wieder zurtick finden konnte, ist
ein frommer Wunsch. Die Stube ist
seit 1937 im Magazin des Museums
cingelagert. Die vom Museum zur
Verfiigung gestellten Bilder zeigen den
Holzeinbau mit gemalten biblischen
Motiven und die schmuckvollen Wan-
de mit den typischen Delfter Kacheln.
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Die Scheune war einsturzgefahrdet, konnte
aber gerettet werden.

Das unter Denkmalschutz stehende
urspringliche Husmanshus tragt tber
der Grootddr die Inschrift der Erbauer
JMarten Gronlandt und Anna Gron-
landes haben dieses Haus bauen lassen
Anno 1697° Der wohl alteste Giebel des
Kreises Steinburg befindet sich direkt
dartber. Die umlaufenden geschnitzten
Balken tragen biblische Inschriften u. a.
aus Philipper 3 Vers 20,21. Eine Kurio-
sitat sind Patronen, die noch in einem
Torrahmen stecken. Sie zeugen vom
Einsatz eines Sonderkommandos der
Polizei in den 1980-er Jahren.

Das Anwesen hat im Laufe der Jahre
viele Geschichten und Schicksale er-
lebt. Uwe Sickelka erzahlt bei der Fah-
rung, dass er manchmal dartber nach-
denke, wie sich wohl der Kreislauf des
Lebens der friheren Bewohner hier
zugetragen habe.

+~Der Hof und wir — das sollte
einfach sein*. Mit wieviel Herzblut
die Beiden das Anwesen behutsam
renovieren, ist an vielen Details zu er-
kennen. Ja. sie sind angekommen auf
ihrem Hof und haben eine nette Nach-
barschaft vorgefunden. e

Tag des offenen Denkmals, 14.9.2025
Familie Sickelka &ffnet ihr Tor zur informativen
Besichtigung.

@hof wewelsfleth
instagram Account des Hofretter-Projekts

Bildband .In Wiirde gealtert”
von Michael Herold - Bauten auf dem Lande im
Kr. Steinburg; darin sind Fotos vom Hof abgebildet.

Husmannshus

Charakteristisch ist die mittig platzierte Grootdér,; sie
ermaglichte es, mit voll beladenen landwirtschaft-
lichen Pferdegespannen in die groBe Diele zu fahren.
Das Husmannshus von 1697 wurde 1778/79 mit

dem Bau des Sommerhauses zum Kreuzhallenhaus
erweitert.




,Die Menschen
freuen sich Uber
jedes Gesprach®
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Martina Evers ist seit Anfang 2022 DorfkUmmerin fUr die
Wilstermarsch-Gemeinden Kudensee, Landscheide,
Nortorf, Neuendorf-Sachsenbande, Aebtissinwisch und
Ecklak. Sie unterstiutzt vor allem die alteren Bewohner:iinnen
in allen Lebenslagen und initiiert zudem aktiv Begegnungen,
um der Einsamkeit im Alter entgegenzuwirken. Bei einem
Treffen im Dorfkrug in Ecklak sprach sie mit 3,54 unter null

uber ihre Aufgaben.

Interview: Andreas Firstel
Foto: llke Rosenburg

Worum haben Sie sich zuletzt gekiimmert?
Martina Evers: Gerade eben habe ich mich um einen
dlteren Herrn gekimmert, der Unterstitzung im Haus-
halt oder auch lber einen Pflegedienst braucht. Was
genau missen wir jetzt noch gemeinsam herausfin-
den. Sein Vermieter war auf einer Veranstaltung auf
mich zugekommen und hatte mich gebeten, einmal
Kontakt aufzunehmen.

Ist s0 etwas eine typische Anfrage?

Martina Evers: Es sind nicht nur die alteren Menschen
selbst, die sich an mich wenden, sondern oft auch de-
ren Angehdrige. Viele Anrufe erhalte ich von weit ent-
fernt lebenden Kindern, die mich um eine Kontaktauf-
nahme zu ihren Eltern bitten. Fir sle bedeutet es elne
enorme Beruhigung, zu wissen, dass ich mich um ihre
Mutter oder ihren Vater kimmere. Aber natlrlich mel-
den sich auch die Hilfsbedlrftigen selbst.

Wie sieht dieses Kilmmern denn dann ganz
konkret aus?

Martina Evers: Erst einmal ist allein der persbnliche
Kontakt fir viele ganz ganz wichtig. Sie glauben
nicht, wie viele alte Menschen es gibt, die kaum noch
einen Menschen sehen. Dann geht es konkret um
Hilfen flr den Alltag. Ich organisiere zum Beispiel
eine Tagespflege oder einen Heimaufenthalt, kim-
mere mich um notwendige Vollmachten, bestelle

ein regelmaniges Essen auf Rddern oder begleite
Senioren, die in der Mobilititdt eingeschrénkt sind,
zum Arzt. Hinzu kommt die Unterstitzung bel An-
trédgen aller Art vom Pflegegrad (ber einen Schwer-
behindertenausweis bis hin zum Wohngeld, zur Zu-
zahlungsbefreiung flir Medikamente oder zu einem
Hausnotruf. Mit solchen Formalitdten sind viele alte
Menschen einfach Uberfordert. Ich arbeite dabei mit
vielen Amtern und Behtirden zusammen, bin dort in-
zwischen sehr gut vernetzt und bekomme immer be-
reitwillig Unterstitzung.

Richtet sich ihr Angebot ausschlieBlich an
dltere Menschen?

Martina Evers: In der Praxis sind es Uberwiegend
Altere, um die ich mich kiimmere, aber wenn sich
zum Beisplel eine alleinerziehende Mutter an mich
wendet, die Unterstltzung bei der Kinderbetreuung
braucht, helfe ich natlrlich auch. Vor allem in der ers-
ten Zeit meiner Tatigkeit, das war direkt nach dem
Beginn des Krieges gegen die Ukraine, habe ich mich
auch viel um Flichtlingsfamillen gekimmert. Hier
habe ich regelmdBige Fllchtlingstreffen, Ausfllige,
Sommerfeste und Welhnachtsfelern sowie Eltern-
abende organisiert. Ferner habe ich Ihnen bel den
Formalititen bel der Bank, der Auslianderbehdrde
und sonstigen Amtern geholfen. Es war eine aufre-
gende und spannende Zelt
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Sie bieten selbst auch aktiv Treffen an. Mit
welchem Ziel?

Martina Evers: ,Gemeinsam statt einsam” ist das
Motto, das (ber all diesen Veranstaltungen steht.
lch mdchte die Menschen damit aus der Einsam-
kelt holen. Viele, die sich regelmaBig beim Frihstick
begegnen oder dort oft erst kennenlernen, bleiben
auch zwischen den Treffen in Kontakt. Sie unterstit-
zen sich gegenseltig und bilden zum Beispiel Fahr-
gemeinschaften, damit alle regelmaBig zu den Tref-
fen kommen kénnen. AuBerdem sind die Frihstlcke
flr viele auch elne willkommene Gelegenheit, mich
auf bestimmte Punkte anzusprechen, bel denen sie
Unterstltzung brauchen.

Wie oft finden diese Treffen statt?

Martina Evers: Die Frihstlckstreffen gibt es flir jede
Gemelnde elnmal im Monat. Zu den Treffen im Eck-
laker Krug fiir die Gemeinden Aebtissinwisch und
Ecklak kommen im Schnitt etwa 35 Personen, beim
Frihstlick fir Kudensee und Landscheide im Sport-
lerheim Landschelde haben wir rund 25 Besucherin-
nen und Besucher und In den Dlickerstieg, wo das
Frihstick fir Neuendorf-Sachsenbande und Mortorf
stattfindet, kommen bis zu 70 Seniorinnen und Se-
nioren. AuBerdem biete ich zweimal im Monat jewells
Donnerstags in der alten Schule in Kudensee Sitz-
gymnastik an; die Tellnehmerinnenzahl wachst stetig.

Wollen Sie diese Angebote noch ausbauen?
Martina Evers: Ich wirde sehr gern Ausfllige in kleil-
nen Gruppen anbieten. Aber daflr fehlt aktuell das
passende Fahrzeug. Ein 8- oder 9-Sitzer wdre per-
fekt. Wenn also einer der Leserinnen eine Idee hat,
soll er oder sie sich gerne bel mir melden. Ich habe
diverse Ideen Im Kopf, wie ich die Gemelnschaft in
den Dorfern noch mehr fordern kann. Gerade den-
ke ich zum Beispeil (iber einen Tanznachmittag und
einen Dorfchor nach.

Wie ist denn die Resonanz auf Ihre Arbeit?

Martina Evers: Die Menschen sind sehr, sehr dank-
bar, und es ist toll, immer wieder solche positiven
ROckmeldungen zu bekommen. Sie freuen sich
lber jedes Gesprach, das ich mit Ihnen fllhre. Es
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Die nachsten
Fruhstiuickstermine

Freitag, 9. Mal, 9 Uhr
Im Diickerstieg (far die Gemeinden
Neuendorf-Sachsenbande und Nortorf)

Dienstag, 13. Mal, 9 Uhr
Sportlerheim Landscheide (fiir die
Gemeinden Kudensee und Landscheide)

Freitag, 30. Mal, 9 Uhr
Ecklaker Krug (fiir die Gemeinden
Aebtissinwisch und Ecklak)

Dorfkiimmerin Martina Evers ist
telefonisch unter (0151) 23853977

Zu erreichen.

Ihre Kollegin Dina Dittebrandt ist seit
Mitte 2021 Kilmmerin fiir die Gemeinde
Brokdort. Sie ist erreichbar unter
(0175)1202 355

gibt viele, die kommen ansonsten gar nicht mehr
aus dem Haus. Die Vereinsamung im Alter wird auf
dem Land leider ein immer gréBeres Problem. Wir
haben keine Treffpunkte mehr, keinen Backer, kel-
nen Tante-Emma-Laden, keinen Gasthof Da hat
man sich friher getroffen und diese M&glichkeiten
gibt es heute nicht mehr. Deshalb sind Angebote wie
unser Frihstlick so wichtig und werden von den Men-
schen so gut angenommen. Jeden Tag freue ich mich
Uber meine wunderbare Arbeit und dass ich selbst mit
Kleinigkeiten den Menschen helfen kann und ihnen
ein Lacheln ins Gesicht zaubere. Wenn ich von den
Menschen hdre: Martina, schon dass es dich gibt, Ist
es flr mich der gréBte Lohn. Ich bin sehr froh dariiber,
dass meine Arbeilt so sehr geschatzt wird. e



Leser:innen-Aktion: Mein Lieblings-Treffpunkt

Friiher war
alles besser?

Bestimmt nicht. Aber manches war friiher einfa-
cher. Zum Beispiel jemanden im Alltag zu treffen —
ob zufillig oder ganz gezielt. Das gilt gerade

fiir den Eindlichen Raum. Mit dem Verschwinden
von vielen kleinen Liiden, Cafés und Kneipen

in den Dorfern sind auch viele wichtige Treffpunkte
verloren gegangen. An solchen Orten konnte man
Nachbarinnen und Freunden, Kolleginnen und
Bekannten begegnen und aus einem Kurzen Sprung

zum Biicker konnte schon mal ein Lingerer
Schnack werden.

Wirwollen von euch wissen: Was sind heute die Orte und Gelegenheiten, an und bei
denen ihr Euch trefft? Wo verabredet ihr euch? Wo lauft ihr euch zuféllig Gber den
Weg? Ob Einkaufszentrum oder Fitnessstudio, ob Bushaltestelle oder Eisdiele, ob
Kulturhaus oder Kirchengemeinde, zuhause auf der Terrasse oder auf einer KIén-
bank an der StraBe und vielleicht ja auch in einem Chat auf Social Media .

Schrelbt uns, welches eure Lieblingstreffpunkte sind, und schickt am besten
ein Foto mit. In der nachsten Ausgabe von 3,54 unter null wollen wir dariiber be-
richten und eure Treffpunkte vorstellen.

redaktion@354unternuill.de 3.54 unter null
Am Markt14a
25554 Wilster



Der lange We?
fleischlosen G

Von Maren Schramm (Text und Foto)

ZUM
lick

Einen Bericht schreiben Uiber das vegetarische Speisean-
gebotin der Wilstermarsch scheint auf den ersten Blick
nicht schwer zu sein. Ich recherchiere die Anzahl der Restau-
rants und Informationen tber sie. 15 Speiselokale sollen

in der Wilstermarsch ansassig sein.

Ein tieferer Blick auf die Restaurants zeigt, dass nur
wenige Betriebe Gber wirklich informative Websites
verfigen; Speisekarten fehlen oder sind nur als ein-
fache Fotos hinterlegt. Von vegetarischen oder vega-
nen Gerichten beinahe keine Spur. Ein einziges Res-
taurant in der Wilstermarsch hinterlasst mit seinem
Webauftritt einen guten Eindruck und Gberzeugt
mit der Speisekarte. Es finden sich dort ebenso vege-
tarische wie vegane Gerichre.

Ansonsten ist ein fleischloses Angebot in der
Wilstermarsch rar. Das verwundert eigentlich nicht,
dennin der Wilstermarsch ist die kulinarische Tradi-
tion gepragt von deftigen Fleischgerichten und Fisch.

Der Vegetarismus hat eine lange

Tradition und ist keine Modeerscheinung
der heutigen Zeit.

Die Geschichte der fleischlosen Erndhrung reicht
bis in die Antike zurtick. In Indien entwickelte sich
der Vegetarismus ebenfalls frah, beeintlusst durch
den Hinduismus, Jainismus und Buddhismus, die
alle Gewaltlosigkeit als zentrales ethisches Prinzip
betonen. Im Mittelalter war Fleischkonsum stark
von sozialen und wirtschaftlichen Faktoren gepragt.
Fleisch galt als Luxusgut der Oberschicht. Armere
Bevolkerungsschichten erndhrien sich von Getreide,
Halsenfrachten und Gemuase.
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Im Laufe der Industrialisierung wurde Fleisch ftr
cine breitere Bevolkerungsschicht erschwinglich,
wodurch es zu einem festen Bestandteil der europai-
schen Erndhrung wurde. Erste europdische Vegeta-
riervereine grandeten sich 1847 in England und 1867
in Deutschland.

Der Vegetarismus gewinnt heurzutage durch ein
wachsendes Umwelt- und Gesundheitsbew usstsein
zunchmend an Bedeutung. Laut einer Forsa Umfra-
e von 2023 erndhren sich ca. 8 Millionen Menschen
in Deutschland vegetarisch und 1,3 Millionen vegan
— mit steigender Tendenz. Auch die Gastronomie re-
agiert zunehmend auf diese Entwicklung.

Waihrend in Stadten vegetarische und
vegane Restaurants boomen, hilt die
fleischlose Kiiche im landlichen Raum nur
langsam Einzug.

Um die Situation aus gastronomischer Sicht zu be-
leuchren, nehme ich Kontakt zu mehreren Gast-
ronomiebetriecben in der Wilstermarsch auf, Ge-
schaftsfhrer und Kachenmeister Frank Praf vom
Landgasthaus & Hotel ,.Zum Dackerstieg® in Neuen-
dorf-Sachsenbande, das schon durch seine Website
tberzeugte, nimmt sich Zeit far ein Gesprach. Ich
erfahre viel tber die Zubereitung vegetarischer Spei-

sen und auch Gber Gastronomie im Allgemeinen. »
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Frank Prdg vom Landgasthof Dlckerstieg: .Bel vegetari-
schen Gerlchten musst du mehr experimentieren. *

Kachenmeister Frank PraB

LDie Herstellung eines cuten veeetarischen Gerich-
tes ist maximal aufwendiger als ein Steak zu braten.
Wir reden hier nicht von Pommes frites und Selle-
rieschnitzel, wir reden tber vegetarische Gerichte,
die vorher geplant werden und zehn Arbeitsschritte
brauchen, bevor sie auf dem Teller sind. Bei einem
Steak brauche ich drei Schritte.

In meinem Hause sind wir bei deren Herstellung
ganz streng vegetarisch und vegan. Bindemittel sind
bei uns aus Agar Agar und anderen Alginaten, die-
se geben aber auch einen anderen Geschmack. Die
Kehrseite dabei sind leider die Kosten.

Meine Gaste meckern aber nicht Gber den Preis,
unsere Angebote sind mit anderen gar nicht ver-
gleichbar. Da entscheidet dann jeder Vegetarier noch
selbst, welchen Anspruch er an sein Essen hat. Die
Verantwortung fir unsere vegetarischen Gaste liegt
aber in unserer Hand; diese wollen sich darauf ver-
lassen, dass nicht doch ein Rotkohl mit Schmalz ser-
viert wird. Die Zutatenliste muss schon stimmen.
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Ich mache auch vegetarische Ments, wobei ich
bei vegan ein bisschen raus bin. Trotzdem biete ich
vegan an. In der vegetarischen Kache bin ich ganz
selbstbewusst, und ftr die veganen Gerichte hole
ich mir zusatzlich Feedback von meinen Stammgas-
ten. Im letzten Sommer haben wir zwei Hochzeiten
komplett vegetarisch/vegan ausgerichtet. Im Grun-
de kannst man bei uns nach Absprache bekommen,
was man sich wiinscht. Um ein solches Angebot wo-
anders zu finden, muss man schon ein ganzes Stock
aus der Wilstermarsch raus fahren.

For mich ganz wichrig: Was ist denn ein Restau-
rant? For mich geht es darum, frisch gekocht zu
haben, das ist fiir mich das Entscheidende und dass
meine Gaste und ich zufrieden sind. Die Industrie
bietet daftir heute alles an halbfertigen Produkten
vorbereitet an. Bei uns spielt Convenience keine Rol-
le, wir sind Koche und keine Zubereiter. Ich kann
mal einen Seidentofu anbieten, aber licber mache
ich die Sachen selbst. Ich raucher ganz viel und kann
damit ungeheuer viel Geschmack erreichen. Da bin
ich mit meiner Kreativitdt noch lange nicht am Ende.

Und bei vegetarischen Gerichten musst du mehr
experimentieren, da sind die Vegetarier aber auch
total aufgeschlossen. Bei der Zubereitung sind an-
dere Wege zu gehen, um ans Ziel zu kommen. Mein
bekanntes Salatdressing stelle ich heute auch vege-
tarisch her, das ist in der Pandemie so entstanden.
In der Zeit haben wir ein Drittel unseres Angebotes
vegetarisch verkauft. Was wir machen, machen wir
vernianftig mit allen Facetten der Kache. Und ganz
daneben liegen wir nicht — das Restaurant ist fast je-
den Abend ausgebucht.”

Frank Prof ist ein Gastronom, der mit seinem
Team durch innovative und Kkreative Visionen die
norddeursche Koche in sein vegetarisches Speise-
angebot implementiert. Am Ende des Weges zwi-
schen vegetarischem Fast Food und echrer Kulina-
rik leuchtet ein Stern in der Wilstermarsch bei 3,54
unter Null* der tiefsten Landstelle Deutschlands. Die
Wilstermarsch hat das Potenzial, ihre traditionelle
Ktche mit modernen Ansatzen zu verbinden. Der
Weg dorthin mag herausfordernd sein, bictet aber
eine Chance, die Region Kulinarisch und 0kologisch
zukunftsfahig zu machen. o



sJichwlrde als
Vegetarier gern
einmal uber-
rascht werden®

Danlel ist selt 4 Jahren konsequen-
ter Lacto-Ovo Vegetarier, er ver-
zichtet also auf Fleisch und Fisch,
konsumiert aber Milch und Eler.
Der 30-Jahrige Nachhaltigkeits-
manager arbeitet in Wilster und
berichtet Im Gesprach mit 3,54
unter null von seinen Erfahrungen,
ohne Flelsch gut zu essen.

Was hat dich urspriinglich dazu
bewegt, Vegetarier zu werden?
Daniel: Schon langer hatte ich
mich mit Erndhrungsfragen aus-
elnandergesetzt und mit unter-
schiedlichen Erndhrungsformen
befasst. Ich habe mit verschiede-
nen Sachen experimentiert und
ausproblert, wie und was mir ge-
falit und schmeckt. Dabel habe
ich meinen Flelschkonsum schon
stark reduzlert, einige Zelt war ich
sogar vegan. Meine Freundin ist
auch Vegetarierin.

Findest du es schwierig, ab-
wechslungsreich zu kochen?
Daniel: Eher nicht. Es erfordert
natlrlich ein bisschen Interesse
dafiir, und du musst raus finden,
was schmeckt und dabel (iber den
Tellerrand schauen. Durch die Ent-
scheidung, mich vegetarisch zu
emahren, habe ich mich nochmal
mehr mit dem Thema Kochen und
Essen beschaftigt. Zum Beispiel,
was die Nutzung von Gewdlrzen
betrifft. Wir essen sehr abwechs-
lungsreich und es fehlt uns nichts,

Es gibt natlrlich auch Tage, an
denen es einfach Pasta mit Pesto
gibt. Wir versuchen aber, uns meh-
rere Male in der Woche Miihe und
Zeit fir das Kochen zu nehmen.

Gab es in deinem sozialen Um-
feld Herausforderungen oder
Widerstinde als du deine Er-
nahrungsweise gedndert hast?
Daniel: Es war eigentlich nicht sehr
kompliziert. Es gab da eher eine
Angst bel manchen Leuten, was
denn jetzt auf den Tisch kommen
kann, wenn ich vorbelkomme. Das
war bel alteren Menschen so, zum
Beisplel meiner Oma. Far mich hat
sich dann bewahrt, einen eigenen
Essensvorschlag zu machen. In
diesem Fall waren es Kartoffal-
pfannkuchen, die hat sie flr mich
schon Immer gemacht. Dass es
solche Gerichte gibt, die schon im-
mer vegetarisch waren oder leicht
vegetarisch umsetzbar sind, ist
wohl etwas, was vielen gar nicht
bewusst ist.

Wenn du Essen gehen mach-
test, wie beurtellst du das
vegetarische Angebot im land-
lichen Raum?

Daniel: Grundséatzlich denke ich an
den positiven Aspekt. Mittlerwelle
gibt es doch an den meisten Orten
eine Moglichkeit, etwas Vegetari-
sches zu bekommen. In den letzten
Jahren hat sich das schon veran-
dert, aber mit mehr Offenheit und
Liebe kiGnnte das Angebot noch
ansprechender und abwechs-
lungsreicher gestaltet werden.
In Bezug auf die Wilstermarsch
wilrde ich mir mehr Mut zur Regio-
nalitat auch In der vegetarischen
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Kilche wilinschen. lch wirde gern
als Vegetarier mal ein Restaurant
besuchen und lberrascht werden.

Wie findest du heraus, wo es ein
gutes vegetarisches Speisean-
gebot gibt?

Daniel: Als Vegetarler binich immer
froh, wenn die Spelsekarten Im
Internet zugdanglich sind, so kann
lch mir anschauen, was angebo-
ten wird. Wenn ich welB, ich méch-
te in einer Uberschaubaren Region
Essen gehen, dann informiere ich
mich so; bin ich unterwegs, nutze
ich auch die App HappyCow, die
vegetarische und vegane Moglich-
keiten auflistet. Interessant ist das
besonders flr die vegetarischen
Touristen und Besucher.

Glaubst du, dass eine vegeta-

rische Ern&hrungsweise zum

Klimaschutz beitragen kann?

Danlel: Ich glaube schon, dass
sich Immer mehr Menschen mit
der Frage beschaftigen, ob sle
Ihren Flelschkonsum aus gesund-
heitlichen, ethischen oder Okolo-
gischen Grlnden reduzieren oder
ganz auf Flelsch verzichten, letzt-
endlich ist das aber eine persién-
liche Entscheidung. Ich glaube
durch ein erweitertes gutes, regel-
maBiges vegetarisches Angebot
werden mehr Menschen freiwillig
ohne eine plakative Bezelchnung
auf vegetarische Gerichte zugrel-
fen, und wenn auch nur ab und zu.
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Einmal im Monat gehort die Bithne im Kulturhaus Wilster allen,
die schon immer einmal vor Publikum auftreten wollten. Bei
der Open Stage am Freitagabend sind Siingerinnen und Musiker,
Dichter und Schauspielerinnen, Tinzer und Performerinnen
aus allen Genres willkommen.

Text: Andreas Firstel; Foto: Astrid Hilbert
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Anne hat Lampenfieber. Die Grafikerin aus Itzehoe
stand schon zu Studienzeiten und vereinzelt auch
danach als Singer-Songwriterin auf der Bithne. Sie
schreibt eigene Texte und Lieder, begleitet sich da-
bei auf der Gitarre. Doch in den letzten zehn Jahren
fehlie ihr die Gelegenheit aufzutreten. Jetzt will sie
es noch einmal wissen: Im Kulturhaus Wilster tritt
sie bei der Open Stage als Singer-Songwriterin aul.
LAls ich von dieser Moglichkeit horte, dachte ich so-
fort: Das probiere ich nochmal®, erzahlt Anne.

For Leute wie Anne hat das Kulturhaus Wilster
2024 das Format Open Stage ins Programm genom-
men. Nach einer Anlaufzeit hat sich das in der Szene
zwischen Hamburg, Flensburg und Heide herum-
pesprochen. Inzwischen haben wir fir jeden Ter-
min drei bis zu fiinf Anmeldungen®, berichtet Astrid
Hilbert, die im Kulturhaus die Open-Stage-Abende
organisiert und dabei von Sebatian Katoll unter-
stirzt wird. Viele Auftretende sind Newcomer, die
sich ausprobieren mochten und auf der Kulturhaus-
Bahne ihre ersten Gehversuche vor Publikum ma-
chen. Aber auch erfahrene Kanstler:innen mit einem
professionellen Hintergrund nutzen die Gelegenheit,
sich einem neuen Publikum zu prasentieren und da-
mit PR in eigener Sache
zu machen. Dass das
durchaus erfolgverspre-
chend ist, zeigt das Duo
Nordic Sunset, dass
nach einem Kurzaufiritt
bei der Open Stage fOr
ein regulares Konzert
im September gebucht
wurde. Musiker:innen
und Sanger:innen aller
Genres sind deutlich in
der Mehrzahl; auch ein
paar Lesungen hat es schon gegeben. Astrid Hilbert
wirde sich wanschen, dass sich auch einmal Kans-
ter:innen aus den Bereichen Theater oder Tanz auf
die Bahne wagen.

Beim Kulturhaus-Publikum kommt das Format
out an. Bis zu 50 Besucher:innen kommen regelma-
Big zur Open Stage, freut sich Astrid Hilbert. Und
weil viele Konstler:innen Freunde und Bekannte zu

Sebastlan Katoll kimmert slch um die Technik und grelft
Immer wieder auch selbst zur Gltarre. (Foto: Anne Vogt)

ihrem Auftritt mitbrachten, sei das zudem eine gute
Gelegenheit, das Kulturhaus tiber die Stammgaste
hinaus einem neuen Publikum bekannt zu machen.

Auch Anne wird bei ihrem Auftritt von einem ei-
genen kleinen Freundes-Fanclub begleitet, der ihren
Auftritt genauso laurstark beklatscht wie das dbri-
ge Publikum. Das sei eigentlich immer so, freut sich
Organisatorin Astrid Hilbert: Hier gehen alle mit.
Unser Publikum begegnet den Auftretenden mit viel
Respekt und spendet allen viel Beifall. Besser als in
einem solchen Rahmen, kannst du dich auf der Bah-
ne nirgendwo ausprobieren.” Anne ist froh und er-
leichtert, als sie ihren Aufrritt ohne Pannen gemeis-
tert hat. ,Das war eine tolle Erfahrung. Ich bin froh,
dass ich mich das mal wieder getraut habe.*

Die nachsten Open-Stage-Termine sind Freitag,
16.5., und Freitag, 13.6., jeweils um 20 Uhr.

Wer Interesse an einem Auftritt hat, kann sich unter
info@kulturhauswilster. de anmelden.
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Liedermacher aus Neumunster

.Meinen Fleetenkieker trage ich auch privat"

Interview: Andreas Firstel

Aktuelle Tourtermine und
Verdffentlichungen auf
www.lennonmusik.de
(Foto: Dletmar von Saht)

UoDUIl}|ElouEdo/N

Lennon von Seht aus Neuminster hat sich in den letzten Jahren als Liederma-
cher in Norddeutschland einen Namen gemacht. Am 7. Juni splelt er eln Konzert
im Kulturhaus. Im Interview mit 3,54 unter null verrst er, wer seine Vorbilder sind,
und was ihm der Norden bedeutet,

Du nennst dich Liedermacher, ein etwas aus der Mode gekommener Be-
griff. Wieso nicht wie so viele andere Singer-Songwriter?

Lennon:ich habe mich ganz bewusst dagegen entschieden. Baeim Begriff Singer-
Songwriter schwingen flr mich vor allem Pop-Musik und rhythmische Schilag-
muster auf der Gitarre mit Ich habe mit dem Beginn des Gitarrespielens vor al-
lem das Fingerpicking fiir mich entdeckt und bin dabel an Hannes Wader und
Relinhard Mey nicht vorbelgekommen, In dieser Tradition spiele ich meine Lieder,
in denen ich Geschichten erzdahle und Bilder entstehen lasse. Na klar, es gibt
noch einige andere Liedermacher, aber ich glaube, die belden sind schon meine
grbBten Vorbilider.

Du bist Norddeutscher und betonst das auch. Was verbindest du damit?
Lennon: Norddeutschland bedeutet mir Helmat, nicht nur &in Ort zum Leben,
vielmehr ein Sich-wohlfihlen mit Land und Menschen um mich herum. ich mag
die Mentalitat und den Schnack. lch glaube, ich trete einfach so auf, wie ich mich
wohlfiihle, und trage meinen Fleetenkleker auch privat. Vor und auf der Blihne bin
ich derselbe.

Singst du deshalb auch auf Platt?

Lennon: Ich hatte schon immer Freude am norddeutschen Dialekt und hab mich
dann 2017 entschlossen, endlich auch Platt zu lernen. Das war ein weiter Weg
und auf diesem Weg habe ich dann entdeckt, dass ich Ja auch auf Platt singen
kbnnte. 2022 habe ich spontan bel einem Contest fir plattdeutsche Musik mit-
gemacht, den ich dann im darauffolgenden Jahr fir mich entscheiden konnte. So
hat sich das Plattdeutsch in meine Musik geschoben, und das mbchte ich nun
nicht mehr hergeben.

Wie entstehen deine Lieder und Texte?

Lennon: Texte liegen auf der Strae, ich stolpere (ber sle, manchmal dberkom-
men sle mich auch. Das kéinnen klelne Momente im Alltag sein, Situationen aus
meiner Familie oder mit Freunden. Natlrlich auch der Norden, an dem komme
ich nicht vorbel ;). lch mag es, berlihrende Lieder zu schrelben; inzwischen mi-
schen sich auch politische Themen und Mitsing-Lieder dazu, sodass ein bunter
Blumenstraul entsteht.
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Was ist los im Kulturhaus Wilster?

Mal 2025

Samstag, 3.5, 20 Uhr
We salute your Rook Altemative Disko

Junl 2026

Sonntag, 1.6., 12 bls 14 Uhr
HelMi: Kurzgeschichten und Comedy

Sonntag, 4.5., 16 Uhr
Basta Theater: Bob-Dylan-Story
Mit Knchenangebot in der Pause

Donnerstag, 8.5, 14:30 bis 16 Uhr
Plattdiitzche Kaffeetiad
Kidngchnack-Runde fiir Plattsohnackerinnen

Freltag, 9.5., 20 Uhr
Filmelub: Oberraschungsfilm

Samstag, 10.5., 14:30 Uhr
Workshop: Echos der Kora -

die Klange des westafrikanischen
Salteninstruments entdecken

Samstag, 10.5., 20 Uhr
Abdoulaye Kouyaté: Afro-Pop mit der Kora

Mittwooh, 14.5., 19 Uhr
Elirgerbiihne: Offener Abend

Freltag, 16.5., 20 Uhr
Open Stage, Knelpenabend

Samstag, 17.56., 20 Uhr
Glasstones: Musica Cubana

Sonntag, 18.5., 14:30 bis 18 Uhr
Tango Café: Milonga mit Tangonido

Mittwoch, 4.6.,19 Uhr
Birgarblihne: Offaner Aband

Donnerstag, 5.6., 14:30 bis 16 Uhr
Plattdiitzche Kaffestied, Kidnschmack-Runde
fiir Plattzehnackerinnen

Freltag, 6.6, 20 Uhr
Filmelub: Oberrasohungsfilm

Samstag, 7.6., 20 Uhr
Lennon von Seht Morddewtscher
Liedermachar

Sonntag, 8.6., 14:30 bls 18 Uhr
Tango Café: Milonga mit Tangonido

Freltag, 13.6., 20 Uhr
Open Stage, Kneipanabend

Samstag, 14.6., 20 Uhr
Timbo & Band: Dewtschsprachiger Akustik-
rock aus Izehos

Freltag, 20.6., 20 Uhr
Filmelub: Oberrasohungsfilm

Freitag, 27.6. bls Sonntag, 29.6.
WILMA-Fastival mit Kulturhausprogramm am
Freitagabend

Mittwooh, 21.5., 19 Uhr
Blirgerhilhne: Offener Abend

Freltag, 23.5., 20 Uhr
Filmelub: Oberraschungsfilm

Sonntag, 25.5., 12 bls 14 Uhr
Sonntagstine: Stefan van de Sande

Samstag, 31.5., 14 bis 17 Uhr
Klegldertauschmarkt mit Kaffes und Kochen

e.:.&og 8

soziokultur
Sohletwig- Holitedn £ V.

Alle Infos zum Programm unter
www. kulturhauswlilster.de

Immear wiader sonntags,

14:30 bls 18 Uhr

Kaffeshaus: Klinschnack in ungezwungener
Atmozphire, hausgemachten Kuchen essen
und Splele splelen.

Friihstiick in Gemeinschaft

Montag ist Frihstiickstag im Kalturhavs.
Immer von 9 bis 12 Uhr bietet das Kulturhaws
gin Frihstiick in Gemeinschaft an. Es gibt
Brétchen, Kdze, Marmelade, Kaffes, Tee ... -

im Grunde alles, was das Herz oder der Magen
begehren. Jedex ist willkommen. Ob zum
Frilhstlicken, Zeitunglesen, Kidnschnack oder
um neue Menschen kennenzulernen.

Das Frithstiick hat keinen festen Preis. Jeder
kann die Summe spenden, die er oder sie

gich gerade leisten kann oder die ihr oder ihm
das Friihstick wert ist.
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Kulturgut Sto

von Serafine C. Kratzke (Text und Fotos)

Wer kennt ihn heutzutage
noch: den Storkringel? —
Wohl lediglich einige wenige
Eingeweihte und alte Hasen
des Biickereihandwerks.

Es handelt sich bel den Stérkringeln um eln gesotte-
nes und hernach knusprig hart ausgebackenes Nah-
rungsmittel aus einfachen Zutaten. Bendtigt werden
Mehl, dunkler Zuckerriibensirup, Wasser, Hefe, Salz
und Anis. Die Zubereitung erfordert allerdings etwas
Zeit, Mlhe und handwerkliches Geschick: Der zdhe
Telg muss lange geknetet werden und die Teigrollen,
aus denen die Kringel hergestellt werden, missen
mit schwungvollen Handbewegungen In die typi-
sche, bretzeldhnliche Form gebracht werden.
Hergestellt wird diese Spezialitit heutzutage nur
noch selten. Das traditionsreiche und lang haltbare
Hartgebdck ist Iim Laufe der letzten Jahrzehnte aus
der Mode gekommen. Bls vor einigen Jahren konn-
te es In Beldenfleth und Gllckstadt noch erworben
werden. Nun Ist es sehr schwer, die Kringel zu be-
kommen. Selber machen geht natlrlich immer.

Kringelei“ in GroB3 und Klein

Es gibt zwei Varianten von Stdrkringeln: die origina-
len kleinen von circa 4 Zentimetern Durchmesser
und die groBen, die etwa 7 Zentimeter messen. ,Die
kleinen schmecken aber besser, obwohl es dersel-
be Telg Ist’, bemerkt Bickermeister Helko Gerulat,
Geschaftsinhaber der Backerel Kading in Belden-
fleth: ,Die knacken richtig beim Brechen.’

Aus einem Haufen von Kringeln wurde friher ein
sogenannter ,Busch® zusammengebunden. Noch
bis vor wenigen Jahren leistete eine alte Fahrrad-
speiche als Auffadelhilfe dafir gute Dienste in be-
sagter Bickerel. Ein langes Band wurde an der Spei-
che angeknotet, und dann konnten die vielen Kringel
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rkringel

ganz einfach von Hand darauf aufgezogen werden,
erklart Helko Gerulat. Mit diesem Improvisierten
Werkzeug gelang es ohne Probleme, 60 oder mehr
Backwerkstlicken als Kringelbusch anzubieten.

Mehrere solcher praktischen Gebinde wurden
in vergangenen Jahrhunderten an langen Stangen
aufgehdngt oder aber in Holztonnen bugsiert, um
ohne Probleme zum Verkauf zu den Marktplatzen
transportiert zu werden. In Fassern gestapelt, ge-
lang zudem ihre trockene Lagerung. Es war so zu-
dem auch mdglich, sle direkt aus der Tonne heraus
feilzubleten.

Genau dies zelgt eine Grafik aus der ersten Half-
te des 19. Jahrhunderts. Auf ihr ist eine In regionale
Tracht gekleidete Verkduferin von der Stdr zu sehen.
Diese bietet ihre Kringelschnlire dekoratlv zum Kauf
an. So machte man es bereits im 17. Jahrhundert,
als dieses Gebdck noch sehr in Mode war und von
Schiffern und Seeleuten als Dauerproviant mit auf
Reisen genommen wurde. Von Hamburg bis Helgo-
land selen die Kringel verkauft worden, bemerkt Hel-
ko Gerulat dazu.

Stirkringel als Proviant

Ui Glstrau vom Redaktionsteam 3,54 unter null
kann sich erinnern, wie er als Kind eine solche Krin-
gelkette um den Hals trug. Manchmal hatten auch
Skipper am Kasenort einen solchen Busch als Pro-
viant dabel, als es diese noch problemlos in der
Wilstermarsch zu kaufen gab. Doch diese Zeiten
sind lange vorbel, denn die Herstellung des Gebdcks
lohnt sich heute betriebswirtschaftlich (berhaupt
nicht mehr, erklart Backermelster Gerulat. Dennoch
hat er groBe Kringel kirzlich wieder ins Sortiment
aufgenommen.

Auch gab es die Gepflogenheit, eine Stérkringel-
kette und Kimmellikbr aus Wilster als Geschenk mit
auf Relsen zu geben. So zumindest pflegten es bel-
spielsweise Blrgermeister aus Wewelsfleth zu tun,
namlich auf dem Storschipperfest In den Jahren



Dile Stérkringel erlnnern In der Form an Brezeln. Sle sind aber wesentlich harter als Laugengebick und vor allem besonders
lange haltbar.

2010 und 2012 oder auf einer Tour mit einem his-
torischen Frachtsegler 2015, wie aus der Presse
hervorgeht. Es gab die Kringel auch wahrend der
Tage der Industriekultur an der Kasenorter Schleu-
se 2013 zu kaufen. Und 2018 befanden sich welche
unter den gebunkerten Kombisenvorraten auf dem
nachgebauten, historischen Gaffelkutter des Ehe-
paares Inge und Thomas Wulff, als diese von Ka-
senort aus auf groBe Nordlandsegeltour starteten.
Doch danach scheint es ganz still um das haltbare
Hartgeback geworden zu sein.

Einst jedoch wurden die Strkringel in der Reglon
in Massen hergestellt und von dort aus auch in an-
dere Orte verhandelt. Um das Jahr 1800 sollen die-
se kulinarischen Spezialitaten alleine in Wewelsfleth
in acht Backerelen produziert worden sein. Damit

waren sie damals wohl die Haupteinnahmequelle
fur den Ort. Dort wurden sie in der ,Neustadt" bei-
spielsweise von der Backerel von Carsten Mahn an-
gefertigt. Daneben lag der angeschlossene Gasthof
mit passendem Namen .Zum Goldenen Kringel’, in
dem es auch ein Café gab. Einen weiteren gastrono-
mischen Betrieb namens ,Goldener Kringel® gab es
elnst auch auf dem Spadenlander Elbdeich. Dort be-
findet sich heute die ,Marschldnder Elblounge”.

Maden aus dem Zwieback klopfen ...

Die herstellungsbedingt ausgesprochen harten und
damit transportunempfindlichen Storkringel waren
und sind - richtig aufbewahrt - sehr lange genieB-
bar. Daher dienten sie (ber mehrere Jahrhunderte
hinweg in der Seefahrt als idealer Proviant fir die p
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<Kringelverkauferin von der Stoer” - Altkolorlerte Litho-
graphle von H. Jessen (12,7 x 19,7 om) aus dem ,Album
Hamburgischer Kostlime® von Friedrich Georg Buek,
erschlenen 1843 Im Verlag B. S. Berendsohn, Hamburg
(Privatbesitz).

Mannschaften. Sie konnten ohne Probleme auf lan-
gen Seereisen mitgenommen werden. Ein relativ
kostenginstiges Nahrungsmittel waren sie oben-
drein, vor allem fiir die sogenannten ,Grinlandfah-
rer’, die einst ins Nordmeer zum Walfang und Rob-
benschlag segelten.

Besondere Bedeutung hatten sie reglonal flr
Crews auf den Schiffen, die von Hafen in der Wilster-
marsch oder an der Niederelbe starteten. Stoérkrin-
gel selen ,tonnenwelse" an viele der ,Grénlandfah-
rer* geliefert worden, so heiBt es. Sie bereicherten
die eintdnige Kost, die auf den groBen Seglern aus
den Kombisen auf die Teller kam.

Die Kringel knnen als schmackhafte Alternative
zum drégen ungewlrzten Schiffszwieback angese-
hen werden. Seemanner auf GroBer Fahrt mussten
schon mal die eln oder andere Made aus Letzterem

56 —Traditionen—

Workshop:
Storkringel
backen

Backermeister Helko Gerulat zeigt Euch, worauf
es beim Backen der Stdrkringel ankommt.
Beim Workshop im Kulturhaus Wilster kénnt ihr
selbst kneten und unter fachkundiger Anleitung
Uben, die typischen Kringel zu formen.

Wann: 12. Juni, 15 Uhr bis ca 17:30 Uhr
Wo: Kulturhaus Wilster, Am Markt 14 a,
25554 Wiister

Die Teillnahme ist kostenlos. Da die
Tellnehmerzahl begrenztist, bitte
unbedingt vorher per E-Malil anmelden:
info@354unternull.de

herausklopfen, um ihn essen zu kinnen. Oder sie
tunkten ihn in heiBen Kaffee, dann kamen die Ma-
den heraus. Diese Anekdote zum Leben an Bord
von GroBseglern und Dampfschiffen berichtet die
Autorin Bettina von Allwdrden, geb. Meister. Sie ver-
offentlichte vor einigen Jahren das preisgekrinte,
quellenbaslerte .,Auswanderer-Kochbuch®. Ob den
hungrigen, kleinen Tlerchen auch die als Proviant
auf See mitgenommenen Stdrkringel geschmeckt
haben, ist bislang allerdings nicht bekannt.

Ein fast vergessenes Kullturgut

Die Storkringel-Produktion ist also einst ein Tell des
taglichen Lebens und der kulinarischen Kultur in der
Wilstermarsch und darliber hinaus gewesen. Als re-
glonale Spezialitat sind sle heute ein fast vergesse-
nes Jegendares” Kulturgut. e



Storkringel-Rezept

Mengenangaben flr 25 Stlck

Zutaten:

250 g Mehl, 10 g Salz, 25 g Anis, 25 g dunkler Zuckerritbensirup,
2.5 g frische Hete oder 0,7 g Trockenhete, ca. 125 ml Wasser

Backofentemperatur: 225 Grad Celsius bei Ober- und Unterhitze (vorheizen).

Zubereitung

= Vorteig von der Konsistenz von Plannkuchenteig ohne Gewiirze herstellen.

« 15 Minuten mit einem Tuch zugedeckt an einem warmen Ort ruhen lassen, bis sich das
Volumen vergrofsert hat und sich Blasen gebildet haben.

« Salz und Anis hinzugeben und etwa 30 Minuten lang mit der Hand oder mit Hilfe
einer — leistungsstarken — Kichenmaschine kneten (gef. unter Zugabe von etwas
mehr Wasser), um einen geschmeidigen Teig zu erlangen.

= Teig mit einem Tuch zugedeckt an einem warmen Ort ruhen lassen, damit der Teig
richtig aufgehen kann.

= Kleine Teigstrange rollen und diese mit einem lockeren Schwung aus der Hand heraus
zu Kringeln formen und dabei auf die ty pische Form mit Gbereinandergeschlagenen
Endstacken tber der Mitte des Gebacks achten.

Tipp: Kneten, kneten, kneten! — Dies ist sozusagen die Zauberformel fOr einen guten
Teig. Und zieht sich der Teig beim Formen der Kringel noch zusammen? Dann weiter
ruhen lassen und nochmals durchkneten.

Sieden und Backen

1. Topl mit Wasser zum Sieden bringen und die Kringel ganz kurz darin abkochen.
2. Kringel sodann auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen und
ca. 14 bis 18 Minuten ausbacken.
3. Die Backstiicke aus dem Ofen nehmen und auf einem Kuchengitter abktihlen lassen.

Aufbewahrung

Erkaltete Kringel in luftdicht verschliefbaren Behaltern aufbewahren.
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3,54 unter null - Das Wilstermarsch-Magazin mit Tiefgang ist Tell der FérdermaBnahme ,Soziale Dorfent-
wicklung - Starke Gemeinschaften flr zukunftsfahige landliche Raume”. Mit diesem Programm unter-
stitzt das Bundesministerlum fir Erndhrung und Landwirtschaft innovative Projekte, die zur Starkung
von Gemeinschaften in landlichen Gemeinden beltragen. Dabel verfolgt das Regionalmagazin den An-
satz, Uber die Menschen und Themen der Wilstermarsch zu berichten und auch die Gesichter zu den Ge-
schichten zu zeigen. Wenn Menschen (ber die Inhalte sprechen und diskutieren und sich so mit der
Region, in der sie leben, beschaftigen, haben wir einen wichtigen Mellenstein geschafft. Doch um die-
ses Projekt erfolgreich zu gestalten, sind wir auf aktive Mitwirkung unserer Leserinnen angewlesen:
Lasst uns wissen, wo vielleicht noch unentdeckte Geschichten schlummern, Ereignisse stattfinden oder
Menschen es verdienen, dass Uber sie berichtet wird. Wenn Ihr Ideen und Vorschldge habt schreibt an

redaktion@354unternull.de
Podcast

Meben dem Magazin gibt es einen welteren Bau-
stein In unserem Projekt, mit dem wir besonders
auch jingere Menschen ansprechen wollen: einen
Podcast. Dieser entsteht als Begleitung zum Heft,
soll Themen aufgreifen und erganzen und Men-
schen zu Wort kommen lassen. Flr den Podcast su-
chen wir noch Leute, die sich an der Produktion be-
teiligen wollen. Dabel ist es egal, ob regelmaBig oder
nur fir eine Folge. Ebenso benbtigst Du keine Vor-
erfahrung, sondern kannst Dich ausprobieren. Unter
podcast@354unternull.de kannst Du uns ganz
einfach kontaktieren, und wir finden gemeinsam
eine Méglichkeit zum Mitmachen.

B
unter null

3,54

unter null

Das Wilstermarsch-Magazin mit Tiefgang

Social Media

Ob Eindricke aus dem Entstehungsprozess des
Magazins, kurze Videos, die bel unseren Reportagen
entstehen, Aufnahmen von besonderen Momenten
in der Wilstermarsch oder ein paar Info-Slides; all
das méchten wir per Social Media kommunizieren.
Momentan denken wir dabei an Instagram, aber viel-
leicht hast Du viel mehr Lust auf TikTok oder doch
noch Facebook? Jedenfalls besteht im Bereich
Soclal Media Jede Menge Raum flr Dein kreatives
Engagement flir das Projekt. Interessierte kdnnen
uns gern unter info@354unternull.de oder Uber
die bestehenden Soclal-Media-Kanale kontaktieren.

.

Aufunserer Website www.364unternull.de findet Ihr das aktuelle Magazin als E-Paper oder als PDF zum Download - auch In
friher erschienenen Ausgaben kinnt Ihr stibern. AuBerdem kinnt Ihr hier den 3,54unternull-Podcast hiiren.
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Riitseln und gewinnen
Ihr habt das Kreuzwortratsel geldst und das

Léisungswort gefunden? Dann habt ihr die Chan-
ce, einen Wilstermarsch-Einkaufsgutschein im
Wert von 50 Euro oder dreimal zwei Eintrittskarten

Schickt das Ldsungswort per E-mall an

raetsel@354unternull.de oder schreibt eine Post-
karte an 3,54 unter null, Am Markt 14a, 25554
Wilster. Einsendeschluss ist der 15. Juni 20265. Die
Gewinne werden unter allen richtigen Einsendun-

flr eine Veranstaltung eurer Wahl im Kulturhaus gen verlost. Viel GlUck!
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Findet die Fehler!

Sieben kleine Veranderungen haben wir an dem rechten Foto vom Spiel um die Etatsrdatin Doos wahrend der
Blrgergilde vorgenommen.

3,54
unter null

Das Wilstermarseh-Magazin mit Tiefgang
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Die Bank an Ihrer Seite

Wochenende — ein Hauch von Frohling lieet in der
Luft. Den morgendlichen Café con leche auf dem
Balkon genossen, allerdings mit Strickjacke. Die
Hausarbeit im Handumdrehen erledigt. In Zeiten
von Saugrobotern mit Wischfunktion benuize ich
noch beide Hande.

Der Sound meiner inneren Stimme ruft mich
nach draufen. Das zarte Gran erkunden, die laue
Luft einatmen und die Sonnenstrahlen warmend
auf der Haut sptiren. In die Laufschuhe geschlipft,
los geht’s. Da fallt mein Blick auf die Uberweisung,
die mahnend von der Flurkommode grioft. Eine
Asphalt-Runde zur Self-Service-Filiale muss vorab
sein und dann entspannt Richtung Wald.

Die EC-Karte in den Schlitz des Service-Schal-
ters einschieben, Uberweisungsdaten eingeben
und schon bin ich gedanklich im Wald unterwegs.
Beim Blick auf den Bildschirm erstarre ich, ein krei-
sendes Symbol, das sich endlos wiederholt ... das
war es dann. Ich drtcke die Abbruch-Taste — nichts
passiert. Ich warte geduldig eine Weile und betati-
ge die Storno-Taste — nichts passiert. Das Kreisende
Symbol hat mittendrin eine Pause eingelegt. Wo
bleibt meine EC-Karte?

Der Bank-Slogan Vertrauen ist der Anfang von
allem” kommt mir in den Sinn. Im Prinzip ja, aber
heifdt es nicht: Vertrauen ist gut, Kontrolle ist bes-
ser“? Mein Vertrauen schwindet mit jeder Minute;
es passiert nichts, der Automat hat sich wohl auf-
gehangt. Leben Sie. Wir kiimmern uns um die
Details” Apropos kiimmern, da bin ich wohl beim
falschen Bankinstitut. Das Institut mit dem Slogan
Meine Bank ist da wo ich bin®, wire in dieser Situa-
tion die bessere Wahl. Ich schaue mich um, bin aber
mutterseelenallein im Raum.  Service Sicherheit
Solidaritat” — auch nur heiffe Luft. Service bedeuret
eine Information am Automaten, ob die EC-Karte
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bei Sthrung eingezogen oder wieder ausgespuckt
wird. Shopping mit meiner Karte far nachfolgende
Kunden mdachte ich nicht provozieren, soviel zum
Thema Sicherheit. Solidaritat erfahre ich von ande-
ren Kunden, die ab und an den Raum betreten, ihr
vollstes Mirgeftthl ausdracken und ihre Worst-Case-
Szenarien bzgl. Banking online oder persdnlich
zum Besten geben.

45 Minuten Wochenende ist in Zeitlupe verstri-
chen. Die Bankinstitute investieren viel Geld far
das Marketing, u. a. in die Farbgestaltung. Ich sehe
trotzdem rot, prazise gesagt: blutrot. Mein Blick
streift suchend die Wande und fangt sich in einem
DinA4-Infoblatt mit Geschaftsbedingungen. Zu-
letzt der Hinweis: Wir sind personlich far sie da,
Telefon-Nr. und Uffnungszeiten der Hauptstelle.
Der Slogan ,Die Bank an ihrer Seite” greift hier ab-
solut: wihrend der Uffnungszeiten. Ein Schelm der
Boses dabei denkr.

In diesem Moment wnsche ich mir die Fahig-
keiten von Harry Potter mit Zauberstab und Zau-
berspruch. In Windeseile spuckt der Automat die
Karte aus und ich schwebe gltckselig aus dem
Raum. Porzblitz, das kreisende Symbol hat wieder
Fahrt aufgenommen, eine Prozentzahl erscheint.
Wenige Minuten spater hore ich ein vertrautes
Klick-Gerausch, die EC- Karte schiebt sich aus dem
Schlitz.

WWinsche werden Wirklichkeit™, Slogan der
Deutschen Bank 1960, seit 2024 with deep dedica-
tion” (mit tiefer Hingabe).

bnre 1arcsa

PS: Bin nicht bei der Deutschen Bank.




Offene Redaktion

Jede und jeder, die oder der gerne schreibt und Interesse

an lokalen Themen hat, kann in der Redaktion von 3.54 unter
null mitarbeiten. Dabei ist es egal, ob Du bereits Erfahrung
hast oder Dich ausprobieren mdchtest. Das gilt natlrlich
auch flr unseren Podcast, an dem jede:r mitwirken kann. Bei
uns erhaltst Du eine Chance! Die offenen Redaktionssitzun-
gen finden an jedem letzten Dienstag im Monat von 17-19 Uhr
im Kulturhaus Wilster statt.

Die niichsten Termine: 29, April, 27. Mai, 4. Juni

Die nachste Ausgabe von 3,54 unter null erscheint Mitte Juli
vor den Sommerferien.

Hier liegt 3,54 unter null kostenlos zum Mitnehmen aus:

Wilster

Kulturhaus

Amt Wilstermarsch

EDEKA Maron
Schwimmbad
Buchhandlung Bunge
Touristeninfo Wilstermarsch
Stadtblcherel

VR Bank in Holsteln
Sparkasse

Beidenfieth
Markt-Treff
Gasthof Frauen
Backerel Kading

St. Margarethen
Markt-Treff
Dolling Huus

Brokdorf
Restaurant Sell
Nahkauf
Eissporthalle

Wewelsfleth
Nahkauf
Mehrzweckhalle/Gaststitte

Landrecht/Stordorf
Café zur Schleuse

Neuendorf-Sachsenbande
Landgasthaus Zum Diickerstieg

Ecklak
Ecklaker Krug

Bittel
Elbkrug 2.0

Forum

Wie gefallt Euch 3,54 unter null?
Was findet lhr gut, was kénnen
wir besser machen, woriliber habt
Ihr euch geargert?

Schreibt uns eine Mail an
redaktion@354unternull.de

oder analog an

3,54 unter null, Am Markt 14 a,
256554 Wilster
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